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Resumo executivo

O projeto Life-Relict desenvolveu-se nas serras da Estrela, Acor (Mata da Margaraca) e
Monchique, com o intuito de melhorar o estado de conservacdo do habitat 5230*. Além das
acOes concretas de conservacdo, houve um esforco adicional para envolver a sociedade civil no
processo. O presente relatdrio visa expor os resultados obtidos da A¢do D2 - Monitorizacdo do
Impacto Socioecondmico, a qual integrou: 1) estabelecimento da situacdo de referéncia no inicio
do projeto através de indicadores socioecondmicos e avaliacdo da sua evolugdo no fim do
projeto; 2) realizagcdo de questionarios aos utilizadores web acerca do site e dos seus conteldos;
3) monitorizacdo dos conhecimentos da populacdo local dos territdrios de intervencao acerca do
habitat 5230%*; 4) monitorizacdo do impacto das Jornadas Técnicas na melhoria das aptidGes e

cooperacdo das autoridades regionais.

Em relagdo a situacdo de referéncia definida em 2018 (1), constatou-se que as carateristicas
demograficas do territdrio abrangido em 2022 sdo desfavordveis com tendéncia decrescente. Por
exemplo, em Seia a taxa de perda de populacdo residente é seis vezes superior a média nacional;
a densidade populacional em Monchique é oito vezes inferior a nacional; ha poucos jovens e o
indice de envelhecimento é o dobro do resto do Pais; cerca de 15% da populagdo residente ndo
tem escolaridade e a maioria tém o nivel basico; a média dos rendimentos é quase metade da
média nacional. Contudo, o investimento financeiro do Life-Relict dentro das &reas de
intervencdo foi positivo, ultrapassando os 18% do orcamento global do projeto. Quanto ao
investimento humano, mais do que 27mil pessoas estiveram envolvidas nas 260 atividades
organizadas pela equipa do projeto, entre eles, membros da populagdo local, visitantes e turistas,
gestores e administradores do territério, autoridades locais e regionais bem como a comunidade
cientifica nacional e internacional. A equipa do projeto promoveu o territdrio-alvo como destinos
de turismo sustentavel baseado na natureza para mais do que 22 mil pessoas das quais tiveram
a oportunidade de ouvir falar do projeto, da importancia de conservagao do habitat-alvo e dos
servigos culturais do ecossistema. Em relagdo a comunidade educativa, 13 escolas, 1256 alunos

e 127 professores estiveram envolvidos nas acdes de sensibilizacdo e educacdo do projeto. Foi
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ainda possivel beneficiar estruturas de apoio a populacdo como por exemplo, 1 200m da levada
na aldeia de Cabeca assim como a melhoria de 3km de acessos. Foi também estabelecido
contactos com mais do que 40 outros projetos, nacionais e comunitdrios e foram efetuadas 8

visitas a outros projetos nacionais/comunitaria direta e indiretamente ligados com o projeto.

Sobre os utilizadores do website (2), foram recolhidos 312 inquéritos por questionario, durante
os anos de 2019, 2020 e 2022. Neste contexto, importa destacar que ao longo da implementacgao
do projeto, o grau de conhecimento acerca do site do projeto teve uma tendéncia de

crescimento, assim como, 92% dos inquiridos recomendariam o site.

No que se refere a monitorizacdo da evolucdo dos conhecimentos da populacdo local sobre o
projeto, foi possivel aplicar 543 inquéritos por questiondrios, em 3 momentos diferentes: 2018,
2021 e 2022. A maioria dos inquiridos sdo do género feminino, com mais do que 50 anos de idade,
baixa escolaridade mas ativas profissionalmente. Os conhecimentos sobre a Rede Natura 2000
sdo baixos assim como sobre a legislagdo em vigor para a preservacdo das espécies e habitas
naturais. O nome do projeto também ndo é reconhecido pela maioria, talvez por ser em inglés,
mas admitem conhecer um projeto de conservacdo das reliquias da Laurissilva continental.
Simultaneamente, grande parte admite conhecer bem o conceito de espécies nativas e espécies
exoticas invasoras. Em Monchique, o grau de conhecimento da populacdo local sobre o Adelfeiral
foi crescendo ao longo do projeto, bem como o conhecimento da sua localizagdo. A percecdo
ambiental da populagdo local sobre os beneficios dos servicos do ecossistema associado ao
habitat 5230* aumentou ao longo do projeto. As varidveis analisadas foram, a raridade do
habitat, o valor ecoldgico, o valor paisagistico, a capacidade em reduzir a propagacdo dos

incéndios e o dever de proteger o habitat-alvo por lei.
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Executive Summary

The Life Relict project was developed in the Estrela and Acor mountains (Mata da Margaraca) and
the Monchique mountains, with its intervention focused on substantially improving the
conservation status of habitat 5230*. This report aims to expose the results obtained through the
operationalization of Action D2, "Monitoring of Socioeconomic Impact", which included the
implementation of several activities, such as: 1) establishment of the reference situation at the
beginning of the project, through socioeconomic indicators, and evaluation of its evolution at the
end of the project; 2) carrying out questionnaires to web users about the site and its contents;
and 3) monitoring of the knowledge of the population in the intervention territories about

habitat 5230.

In relation to the reference situation defined in 2018, it was found that the demographic
characteristics of the territory covered in 2022 are unfavorable with a decreasing trend. For
example, in Seia the rate of loss of resident population is six times higher than the national
average; the population density in Monchique is eight times lower than the national density;
there are few young people and the aging rate is double that of the rest of the country; around
15% of the resident population has no education and the majority have a basic level; average
income is almost half the national average. However, Life-Relict's financial investment within the
intervention areas was positive, exceeding 18% of the project's overall budget. As for human
investment, more than 27 thousand people were involved in the 260 activities organized by the
project team, including members of the local population, visitors and tourists, managers and
administrators of the territory, local and regional authorities as well as the national and
international scientific community. The project team promoted the target territory as sustainable
nature-based tourism destinations to more than 22 thousand people who had the opportunity to
hear about the project, the importance of conserving the target habitat and the ecosystem's
cultural services. In relation to the educational community, 13 schools, 1256 students and 127
teachers were involved in the project's awareness and education actions. It was also possible to

benefit some structures for the support of the population, such as 1,200m of levada in the village
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of Cabeca, as well as the improvement of 3km of access. Contacts were also established with
more than 40 other national and community projects and 8 visits were made to other

national/community projects directly and indirectly linked to the project.

Regarding website users, 312 questionnaire surveys were collected during the years 2019, 2020
and 2022. In this context, it is important to highlight that throughout the implementation of the
project, the degree of knowledge about the project website had a growth trend, as well as 92%

of respondents would recommend the site.

With regard to monitoring the evolution of the local population's knowledge about the project, it
was possible to carry out 543 surveys at 3 different times: 2018, 2021 and 2022. The majority of
respondents are female, with more than 50 years of age, low education but professionally active.
Knowledge about the Natura 2000 Network is low, as i tis about the current legislation for the
preservation of species and natural habitats. The name of the project is also not recognized by
most, perhaps because it is in English, but they admit to knowing about a project to conserve the
relics of continental Laurissilva. At the same time, most admit to knowing well the concept of
native species and invasive alien species. In Monchique, the local population's level of knowledge
about Rhododendron grew throughout the project, as well as knowledge of its location. The local
population's environmental perception of the benefits of ecosystem services associated with
habitat 5230* increased throughout the project. The variables analysed were the rarity of the
habitat, the ecological value, the scenic value, the ability to reduce the spread of fires and the

duty to protect the target habitat by law.

Beneficiario Coordenador Beneficiarios Associados:

T ' ’a ka >
UNIVERSIDADE DE EVORA QR CeNTIPcks Y TEENOLSOICRS
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA ADRUS sela MONCHIQUE ‘



M| ifeRelict

LIFE16 NAT/PT/000754

 w—
>
NATURA 2000

1. Introducgao

O principal objetivo do projeto Life-Relict foi melhorar substancialmente o estado de conservagao
dos azereirais e adelfeirais em Portugal Continental. Estas duas comunidades de plantas sdo
reliquias da vegetagdo de outrora, quando o clima na Peninsula Ibérica era subtropical, e dada a
sua raridade, a Unido Europeia classificou-as como habitat prioritario para a conservacao, com o
codigo 5230* e descricdo de Comunidades Arborescentes de Laurus nobilis, no Anexo | da Diretiva
Habitat (92/42/CEE). Este habitat estd pouco representado na Peninsula Ibérica, encontra-se
fragmentado, disperso e em mau estado de conservacdo por enfrentar graves problemas de

expansdo e ameagas a sua preservagao.

As dreas mais representativas destas comunidades dentro da Rede Natura 2000 em Portugal
Continental sdo as serras da Estrela e Acor (Mata da Margaraca) onde existe azereirais e a serra
de Monchique, onde estdo os adelfeirais. Adicionalmente, estas serras, pelas suas caracteristicas
edafoclimaticas e topograficas, sdo dareas economicamente marginais, com problemas elevados
de despovoamento e falta de alternativas econdmicas onde o éxodo rural é claramente um

problema marcante, e é causa e consequéncia de fogos florestais que ameagam o proprio habitat.

Por isso, este projeto teve oito objetivos especificos, nomeadamente, 12. Melhorar o estado de
conservagdao do habitat e a sua funcdo ecoldgica; 29. Aumentar a drea de ocorréncia deste
habitat, através do restauro de areas adjacentes favordveis; 32. Diminuir o impacto das principais
ameacas a sua conservacao através de medidas de gestdo direcionadas ao controlo de espécies
exoticas de carater invasor e diminuicdo do risco de incéndio; 42. Testar o impacto das praticas
de gestdo implementadas e demonstrar metodologias e abordagens inovadoras de gestdo; 59.
Aumentar a motivacdo, aptiddes e cooperacdo da populacdo local e das autoridades regionais ara
a preservacdo das reliquias da Laurissilva; 62. Assegurar a disseminacdo e transferéncia dos
conhecimentos obtidos, possibilitando a sua replicacdo noutros territérios; 72. Promover o
turismo de natureza e diversas a¢gdes de comunicacdo; 82. Dinamizar a economia local por aporte

financeiro e criacdo de emprego.
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Para cumprir o 52 objetivo, foram implementadas a¢des de comunicacdo, sensibilizacdo e
educacdo ambiental, nomeadamente, a acdo E1 — Divulgacdo do projeto ao publico em geral;
acdo E2 — Comunicagdo e turismo de natureza; acdo E3 — Sensibilizacdo e educacdo ambiental;
acdo E4 — Divulgacdo cientifica do projeto; acdo E5 — Esforcos de replicacdo e acdes em rede com
outros projetos). Foi ainda implementada uma acdo de monitoriza¢do, a agdo D2 — Monitorizagdo

socioecondmica, para avaliar o impacto do projeto.

O presente relatdrio descreve a avaliacdo da evolugdo do impacto socioecondmico do projeto
Life-Relict, em trés componentes, comparando o inicio (2018) e o final do projeto (2022 — pds-
pandemia). Por fim, foi construida uma matriz SWOT, onde foi possivel evidenciar um conjunto

de situagdes que nos permitem ter uma visdo qualitativa do territério apds o término do projeto.
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2. Metodologia

Para a avaliar o impacte que as ac¢les de comunicacdo, sensibilizacdo e educacdo
ambiental do projeto Life-Relict que tiveram no contexto socioecondmico dos territérios-
alvo de intervencdes, foi definido uma estratégia de monitorizacdo que envolveu aferir a
dinamizacdo da economia local, o aumento do conhecimento e competéncias da
populacdo em geral e das partes interessadas, no decorrer do projeto. Para tal, foram
estabelecidas trés fases, que se seguem descritas com 0s respetivos objetivos e

operacionalizacgdo:

l. Estabelecimento da situacdo de referéncia no inicio do projeto, através de

indicadores socioecondmicos, e avaliacao da sua evolucao no fim do projeto.

Numa primeira fase, definiu-se como objetivo principal estabelecer a situacdo de
referéncia relativa ao inicio do projeto. Em 2018, foram aplicados inquéritos por
guestiondrio em todas as areas de intervencgdo para recolher informacdo que permitisse
caraterizar a populacdo local, avaliar o grau de conhecimento sobre as espécies-alvo, a
Rede Natura 2000, entre outros conceitos importantes associados a conservagao da
natureza. Simultaneamente, foi realizada uma analise SWOT e uma analise estrutural
para perceber a dindmica socioecondmica dos territdrios-alvo. Desta forma foi
estabelecida a situacdo de referéncia, com a definicdao de 35 indicadores a monitorizar
no decorrer do projeto, entre eles: emprego, desenvolvimento empresarial, formacao,
ecoturismo, sensibilizacdo e educacdo ambiental e divulgacdo do projeto para o publico

em geral.
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I. Realizacdo de questiondrios aos utilizadores web, acerca do site, e dos seus

conteudos (monitorizacdo da acdo E1).

No dmbito da acdo E1 — Divulgacdo do projeto ao publico em geral, foi desenvolvida uma

pagina da internet (http://www.liferelict.ect.uevora.pt) e uma pégina de Facebook

(https://www.facebook.com/LifeRelict). Por isso, esta segunda fase teve como objetivo

principal monitorizar a abrangéncia das acBes de comunicacdo digital, bem como
conhecer o contributo da internet, enquanto veiculo de informacdo, para a sensibilizacdo
ambiental sobre a importancia de conservacdo do habitat-alvo do projeto.
Simultaneamente, serviu para aferir a opinido dos utilizadores da World Wide Web e das
redes sociais sobre a pagina da internet do projeto e a relevancia do conteudo divulgado.
Assim, foram aplicados questiondrios online, anualmente, através do aplicativo Google
Forms e divulgado na pagina de Facebook do projeto de forma a potenciar a livre
participacdo dos utilizadores tendo cada um a oportunidade de emitir a sua opinido. Os

dados recolhidos foram analisados e monitorizados no decorrer do projeto.

Il — Monitorizacdo dos conhecimentos da populacdo nos territérios de intervencao

acerca do habitat 5230* (monitorizacdo das a¢oes E1, E2, E3)

Ainda no ambito da acdo E1 —Divulgacdo do projeto ao publico em geral, foram instalados
4 painéis informativos em locais estrategicamente selecionados de forma a abranger o
maior numero de visitantes possiveis. Adicionalmente, no ambito da acdo E2 -
Comunicac¢do e turismo de natureza, foram distribuidos postais informativos sobre o

habitat-alvo e os objetivos do projeto, bem como criadas duas exposicdes itinerantes,
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implementacdo de dois percursos, publicadas e divulgadas noticias sobre o projeto e
acOes de divulgacdo no evento Cabeca, aldeia Natal. Finalmente, no ambito da a¢do E3 —
Sensibilizagao e educagdo ambiental, foram desenvolvidas atividades dentro das escolas
das dreas de intervencdo do projeto, assim como, implementado dois concursos
escolares (um em Seia e outro em Monchique), dinamizadas varias sessdes de
sensibilizacdo e esclarecimento local, bem como ac¢des de planta¢cdes com voluntdrios.
Neste sentido, a terceira fase tinha como objetivo principal monitorizar o impacto da
informacdo transmitida durante estas acdes de comunicac¢do, sensibilizacdo e educacdo
ambiental e avaliar a evolugcdo do conhecimento da populacdo local sobre o habitat
5230* assim como sobre espécies invasoras, servicos dos ecossistemas, prevengao de
incéndios e biodiversidade, entre outros. O foco foi dado a dois objetivos especificos: 1)
Avaliar o grau de conhecimento da populagdo quanto ao Projeto Life-Relict e ao habitat-
alvo e 2) Avaliar o grau de conhecimento da populacdo sobre os beneficios dos servicos

do ecossistema associados ao habitat 5230%*.

Para tal, foram aplicados questionarios a populacdo local de cada area de intervencdo
durante o projeto (2018/2021/2022) e respetivo tratamento estatistico da informacéo.
Salienta-se que os inquéritos foram realizados presencialmente, de uma forma aleatéria
em espacos publicos e com o recurso ao método porta a porta, nas localidades
previamente identificadas. O universo alvo é composto pelos individuos com 18 ou mais
anos e residentes, ou com relagdo familiar ou profissional as freguesias/localidade em

estudo.
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3. Discussao de Resultados

3.1. Caraterizacdao demografica dos Municipios abrangidos

Na primeira avaliacdo, fez-se um diagndstico da situacdo inicial dos territdrios de incidéncia do
projeto, tendo incluido a caraterizacdo da base demografica, mercado de trabalho, a educacdo e
formacdo com base na informacdo disponivel pelos Censos de 2011 do Instituto Nacional de
Estatistica. Atualmente, com a informacao disponibilizada pelos Censos de 2021, é possivel fazer

comparacdes (tabela 1) e apresentar os dados da seguinte forma:

e Em Seia a taxa de perda de populagdo residente é seis vezes superior a média nacional;

e Adensidade populacional em Monchique é oito vezes inferior a nacional;

e Ha poucos jovens e o indice de envelhecimento é o dobro do resto do Pais;

e Cercade 15% da populacdo residente ndo tem escolaridade e a maioria tém o nivel basico;

e A média dos rendimentos é quase metade da média nacional.

Tabela 1. Resultados da comparagdo dos indices estatisticos demogrdficos entre os Censos de 2011 e 2021

Indicadores estatisticos Monchique Seia Arganil Portugal UE27
Populagdo Residentes* 5462 21760 11 065 10352 000
Evolucdo da p;oplulla:z;(ézrimdente entre 96% 11.9% 8.9% 1.8%
Densidade populacional* 13.8 49.9 33.2 112.2 105.8
Mulheres* 49.9% 52.7% 52.2% 52.4%
Homens* 50.1% 47.3% 47.8% 47.6%
Jovens, com menos de 15 anos* 10.1% 9.5% 10.1%
Populagdo em idade ativa* 56.3% 56% 56.6%
Idosos* 33.7% 34.5% 33.3%
indice de envelhecimento* 334.4 361.2 330.2 165.1 137.2
Nivel de escolaridade da populagdo** 72 % 76% 72.8%
Sem escolaridade** 18% 12.5% 16%
Ensino Basico** 52.5% 56.6% 57.4%
Ensino Secundario** 12.9% 11.2% 10.3%
Ensino Superior** 6% 7.8% 4.7%
Ganho médio mensal dos
trabalhadores por conta de outrem*** 888¢ IL5¢ 861¢ 1206¢

* Dados referentes a 2021 (INE); ** Dados referentes a 2011 (INE); *** Dados referentes a 2019 (INE)
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3.2. Impacto socioecondémico

Com base nos indicadores descritos no relatério anterior sobre a situacdo de referéncia,
desenvolveu-se uma comparacao entre dois momentos distintos no decorrer do Projeto: a
situacdo inicial (2018) e a situacdo final (2022). Como esta avaliacdo destina-se especificamente
aos impactos diretos do projeto (quando quantificaveis), resultantes da implementacdo das acoes
concretas de conservacdo e disseminacdo, dentro das dreas de intervencdo e nas respetivas
populacdes locais, os valores de referéncia foram “zero” de forma a se conseguir quantificar estes
impactos. Neste sentido, a tabela 2 apresenta os resultados absolutos, com base nos dados
fornecidos por todos os beneficidrios. De seguida apresentam-se os resultados de forma

resumida:

¢ Indicadores socioeconémicos e desenvolvimento empresarial (de 1 a 6):
Os resultados mostram que apesar do impacto na empregabilidade ter sido baixo,
estiveram envolvidos 78 colaboradores dos beneficidrios na implementacdo do projeto,
onde 5 foram bolseiros de investigacdo e 2 com contrato de trabalho a termo, os
restantes sdo pessoal proprio das instituicdes. No que se refere ao desenvolvimento
empresarial, foram gastos cerca de 230 mil euros em 17 empresas locais e o0s
beneficidrios gastaram mais 67mil euros em missdes dentro das areas de intervengdo do
projeto. Assim, assume-se que o investimento do Life-Relict dentro das areas de
intervencdo foi positivo, ultrapassando os 18% do orcamento global do projeto. De referir
que devido as carateristicas demograficas e ao fraco tecido empresarial existente nestes

territérios, ndo foi possivel investir mais devido a escassez de oferta de bens e servicos.

¢ Indicadores sobre o envolvimento da sociedade (de 7 a 21):
As ac¢des de capacitacdo, formagao, comunicacao e disseminagdo do projeto envolveram
mais do que 27 mil pessoas em cerca de 260 atividades organizadas pela equipa do

projeto. Entre estes participantes estdo membros da populacdo local, visitantes e
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turistas, gestores e administradores do territério, autoridades locais e regionais bem

como a comunidade cientifica nacional e internacional.

¢ Indicadores sobre o turismo de natureza (de 22 a 25):
A equipa do projeto promoveu as dreas de intervencdao como destinos de turismo
baseado na natureza para cerca de 22 mil pessoas. Estas tiveram oportunidade de ouvir
falar do projeto, da importancia de conservagao do habitat-alvo e dos servicos culturais

do ecossistema.

¢ Indicadores sobre a educag¢do ambiental (de 26 a 31):
Os dados mostram que 13 escolas, 1256 alunos e 127 professores estiveram envolvidos

nas agles de sensibilizagao e educagao promovidas pela equipa do projeto.
¢ Indicadores sobre a beneficiagdo de estruturas de apoio a populagdo (de 32 a 33):
O projeto teve impacto positivo na beneficiagao de 1.2km da levada na aldeia de Cabeca

assim como a melhoria de 3km de acessos.

e Indicadores sobre networking (de 34 a 35):

Foi estabelecido contactos com mais do que 40 outros projetos, nacionais e comunitarios
e foram efetuadas 8 visitas a outros projetos nacionais/comunitaria direta e

indiretamente ligados com o projeto.

Tabela 2. resultados absolutos dos indicadores socioeconomicos

Indicadores Valores

1 N2de empregos criados no ambito do projeto com Contrato de Trabalho 2
N2 de empregos criados no ambito do projeto com Contrato de Bolsa de

2 o 5
Investigagao
3 N.2total de colaboradores envolvidos na execugao do projeto 78
4 N2 de empresas locais contratadas no ambito do projeto 17
5 Verba despendida com contratacdo de empresas Locais (£€) 228.573,95€
6 Verba despendida em misses na area de estudo (€) 66.785,67€
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N2 de aces de capacitacdo destinados aos Stakeholders identificados
como relevantes para a implementacdo do projeto

8 N@ de Stakeholders que participam nas acdes de capacitacdo

9 N.2de ac¢Bes de capacitacdo/formacdo destinadas a equipa do projeto

10 N.2 de elementos da equipa que participam nas agbes de
capacitacdo/formacao

11 N2de interacdes nas redes sociais

1 N2 de acdes de sensibilizacdo/divulgacdo destinadas a populagdo dos
territérios a intervencionar no ambito do projeto

13 N2 de participantes nas acbes de sensibilizagdo/divulgacdo destinadas a
populacdo local

14 N2 de visualizacdes no site

15 N.2 de textos divulgados (artigos, newsletter, comunicados de imprensa,
etc.)

16 N.2 de exemplares impressos do “Relatério para Leigos”

17 N2 de vezes que o projeto foi mencionado em érgdos de comunicacdo
(digital e imprensa)

18 N.2 de panfletos divulgativos sobre o azereiro

19 N2 de panfletos divulgativos das Adelfeiras

20 N.2de exposicdes realizadas no concelho de Seia

21 N.2de exposicdes realizadas no concelho de Monchique

22 N.2de reportagens televisivas no ambito do projeto

23 N.2de ac¢Oes de divulgacdo no evento “Cabeca, Aldeia Natal”

24 N2 de percursos interpretativos estabelecidos

)5 N. de pessoas abrangidas nas a¢cdes de comunicacdo e turismo de
natureza

26 N.2de escolas envolvidas no ambito das a¢des de educagdo ambiental

57 N.2 de professores envolvidos no ambito das acdes de educagdo
ambiental

28 N.2de alunos envolvidos no ambito das a¢des de educacdo ambiental

79 N.2 de projetos apresentados nos municipios parceiros pelo Concurso
Escolar

30 N.2 de ac¢Bes de sensibilizacao e esclarecimento com a populacdo da
serra da Estrela

31 N.2de ac¢des de plantagdo destinadas ao publico em Seia e Monchique

32 Melhoria de acessos (km)

33 Melhoria de levada (km)

34 N2 de outros projetos nacionais ou comunitarios com os quais foram
estabelecidos contactos

35 NQ de visitas efetuadas a outros projetos nacionais/comunitéria direta e
indiretamente ligados com o projeto
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3.3. Impacto das acdes de comunicacao digital.

Para monitorizar a abrangéncia das a¢des de comunicacdo digital e aferir a opinido dos
utilizadores da Internet sobre a pagina do LIFE-Relict bem como sobre a relevancia dos
conteudos divulgados, foram aplicados 312 inquéritos por questionario, disponibilizados

no Google Forms (https://shorturl.at/hswHN) em 3 anos diferentes: 2019, 2020 e 2022.

Caraterizacdo dos inquiridos

A maioria dos inquiridos sdo do género feminino (Figura 1), com mais do que 41 anos de

idade (Figura 2), detentoras do ensino superior (Figura 3) e estdo empregados (Figura 4).

Género dos inquiridos

B Feminino Masculino

2022 49%
2020 39%
2019 33%

Figura 1. Género dos inquiridos

Faixa etaria dos inquiridos

m 2019 w2020 m2022

Mais de 60 [F739%M 11%
51-60 IEWVF7NENNIGYN 8%
41-50 Y7 ENeYmmmm 42%
31-40 |PPF/EEENNE7N T 19%
21-30 NSNS 9%

Até aos 20 anos A% 11%

Figura 2. Faixa etdria dos inquiridos
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Nivel de escolariedade dos inquiridos

m 2019 m2020 m2022

Ensino Superior 53%
Ensino Secundario 34%
Ensino Basico B%3%

Figura 3. Nivel de escolaridade dos inquiridos

Situacgdo profissional dos inquiridos

B Estudante M Empregado M Reformado Outra

1% 3% 8% 6%

19%
2019 2020 2022

Figura 4. Situagdo profissional dos inquiridos
Avaliacdo do grau de satisfacdo sobre o Website do Projeto Life-Relict

Quando questionados se conheciam o Website do projeto Life-Relict, os inquiridos

mostraram um conhecimento crescente ao longo do tempo (Figura 5).

Conhece o site do projeto?

B Sim mNdo

8%

e mmilem T

2019 2020 2022

Figura 5. Percentagem de inquiridos que conhece o Website do Projeto Life-Relict
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Relativamente a forma como os inquiridos tomaram conhecimento da existéncia do

Website do projeto (Figura 6), os resultados cumulativos indicam que a divulgacao feita

de forma presencial ainda é a melhor maneira de chegar as pessoas para disseminar

informacdo. Alids, as formas de divulgacdo presencial que mais respostas registaram foi

através de colegas, familiares ou amigos, através da Escola ou Universidade, através de

atividades organizadas pelo projeto e através da entidade empregadora. As formas de

divulgacdo feitas a distancia, como a divulgag¢do através do Facebook e através dos

materiais de divulgacdo do projeto sdo as que menos respostas registaram.

19,6%

Facebook

Como tomou conhecimento do site?

m2019 m2020 m2022

37,3%
11,8%
11,8%
13,8%
22,0% 23,0% 26,0% m
Atividade do Entidade Escolaou  Colega, familiar Materiais de
Life-Relict empregadora Universidade ou amigo divulgacdo

Figura 6. Formas de divulgagdo sobre a existéncia do Website do Projeto Life-Relict

Sobre a frequéncia da visita dos inquiridos ao Website do Projeto LIFE-Relict, os

resultados indicam que a grande maioria raramente revisita a pagina (Figura 7). Porém,

alguns inquiridos visitam mensalmente (16%) e outros semanalmente (7%).
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Qual é a frequéncia na consulta do site?

m2019 m2020 m2022

2%

62%
e 23%
Semanal Mensal Raramente Nunca

Figura 7. Frequéncia das visitas ao Website do Projeto Life-Relict

De seguida, os inquiridos foram questionados sobre o motivo pelo qual visitam o Website
do Projeto Life-Relict (Figura 8) sendo que a maioria respondeu que é por pura
curiosidade (43%). As restantes resposta incluem por motivos profissionais (26%),

educativos (20%) e pessoais (11%).

Motivos pelos quais visitam o site?

H 2019 m2020 m2022

36%
24%
26% .
v 48%
17% 22% A
Educativos Profissionais Pessoais Pura curiosidade

Figura 8. Motivo pelo qual visita o website do projeto Life-Relict

Relativamente a opinido dos inquiridos sobre o Website do projeto LIFE-Relict, a grande

maioria declara-se muito satisfeito ou satisfeito, nomeadamente, a objetividade e clareza
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dos conteudos (Figura 9), a facilidade de consulta/pesquisa (Figura 10), a relevancia e

utilidade da informacao (Figura 11) e, por fim, o design grafico e imagem (Figura 12).

Obijetividade e Clareza dos Conteldos

2019 m2020 m2022

72%

0,
0% o
Muito satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito N/S N/R

Figura 9. Grau de satisfagdo dos inquiridos sobre a objetividade e clareza dos contetidos
disponiveis no Website do Projeto Life-Relict

Facilidade de Consulta/ Pesquisa

H2019 m2020 w2022

75%
25%
o (o} */— 2%

Muito satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito N/S N/R

Figura 10. Grau de satisfagcdo dos inquiridos sobre a facilidade de consulta e pesquisa no Website
do Projeto Life-Relict

Relevancia e Utilidade da Informacdo

H2019 m2020 m2022

77%

0,
Muito satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito N/S N/R

Figura 11. Grau de satisfagdo dos inquiridos sobre a relevdncia e utilidade da informagdo
disponivel no Website do Projeto Life-Relict
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Design Grafico e Imagem

H2019 m2020 w2022

0,
74% 26%
59%
A 28% Y ),
Muito satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito N/S N/R

Figura 12. Grau de satisfag¢do dos inquiridos sobre o design grdfico do site do projeto

A andlise qualitativa das respostas abertas sobre os pontos fracos do Website do projeto
mostrou que alguns inquiridos admitem que as noticias, a atualizacdo do progresso, 0s
resultados alcancados, a documentacdo disponivel e as imagens das varias fases das
espécies associadas ao habitat-alvo do projeto sdo pontos a melhorar para melhor
disseminar o projeto. Porém, outros inquiridos declaram que o Website é
intuitivo/apelativo, tem informacdo relevante, agradavel grafismo sobre o progresso e
detalhes interessantes como sendo alguns dos pontos fortes a preservar. Ndo obstante,

90% de todos os inquiridos recomenda o Website do projeto (Figura 13).

Recomendaria o Website a outras pessoas?

27%
N3o
96% 98% mSim

73%

2019 2020 2022

Figura 13. Percentagem dos inquiridos que recomendaria o Website do Projeto Life-Relict a outras
pessoas.
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Considerac0es finais

A maioria dos inquiridos sdo mulheres, com mais do que 41 anos, com escolaridade do
ensino superior e trabalhadoras. O conhecimento sobre a existéncia do Website
aumentou ao longo do projeto, passando de apenas 37% na fase inicial para 93% na fase
final. Segundo a maioria dos inquiridos, foi gracas a comunicacdo presencial que tomaram
conhecimento da existéncia do Website, ou seja, foi através de colegas, familiares ou
amigos, através da Escola ou Universidade, através de atividades organizadas pelo
projeto e através da entidade empregadora. Poucos sdo os inquiridos que visitam o
Website semanalmente ou mensalmente mas dizem que o fazem por motivos
profissionais ou educativos. Relativamente ao grau de satisfacdo dos inquiridos sobre o
Website do projeto LIFE-Relict, a grande maioria declara-se muito satisfeito ou satisfeito,
nomeadamente, a objetividade e clareza dos conteddos, a facilidade de
consulta/pesquisa, a relevancia e utilidade da informacdo e, por fim, o design grafico e

imagem. 90% de todos os inquiridos recomendaria o Website do projeto

Em suma, o contributo da internet, enquanto veiculo de informacao, para a sensibilizacdo
ambiental sobre a importancia de conservacdo do habitat-alvo do projeto, é importante
mas ndo fundamental. S6 se torna fundamental na fase final do projeto, quando se
pretende potenciar as oportunidades de replicagdo com base na disseminacdo de

resultados alcancados.
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3.3. Impacto das a¢des de sensibilizacao na populacao local

No decorrer do projeto procedeu-se a aplicagdo presencial de 543 inquéritos por
guestionario, em trés momentos distintos, nomeadamente em 2018, 2021 e 2022, para
avaliar o impacto da informagdo transmitida durante as a¢des de comunicagdo,
sensibilizacdo e educacdo ambiental, e avaliar a evolucdo do conhecimento da
populacdo local de cada drea de intervencdo, sobre o Projeto Life-Relict, o habitat-alvo

e os beneficios dos servicos do ecossistema associados ao habitat 5230%*.

Caraterizacdo dos inquiridos

Durante a aplicacdo dos inquéritos por questiondrios nas zonas envolventes as areas de
intervencdo do projeto Life-Relict, nomeadamente, nos municipios de Monchique, Seia
(Estrela) e Arganil (Margaraca), foram recolhidos um conjunto de dados com o propdsito

de caracterizar os participantes e de seguida apresentam-se os resultados.

Sobre o género dos inquiridos, os dados cumulativos mostram que a maioria dos
participantes sdo do género feminino (54%) e que os inquiridos do género masculino
representam 46% da amostra total. A Figura 14. Distribuicdo do género dos inquiridos por
area de intervengdo do Projeto Life-Relict em 2018, 2021 e 2022 ilustra em mais detalhe a
distribuicdao do género dos inquiridos por area de intervencdo e por ano de aplicagao

dos questionarios.
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Distribuicao do género dos inquiridos
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Figura 14. Distribuigéo do género dos inquiridos por drea de intervengéo do Projeto Life-Relict em 2018, 2021 e 2022

A faixa etdria dos inquiridos foi outra das varidveis analisadas e através dos dados
cumulativos, observa-se que a grande maioria dos participantes tém 50 ou mais anos
(68%) sendo que os participantes entre 36 e 50 anos representam 21% e os mais novos
(entre os 18 e 35 anos) representam 11% da amostragem. A Figura 15 ilustra em mais
detalhe a distribuicdo da faixa etdria dos inquiridos por area de intervencdo e por ano

de aplicacdao dos questiondrios.
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Distribuicao da faixa etaria dos inquiridos

3%
3650 |EETAMNEGHNN 15%)

18-35  WERA89% 9%

>50 a6
1835 [RIZH0% — 5%

8%
36-50 [FE 7%

1835 EEZNE— 5%

>50 57%
3650 ELZANN28%IN 25%

1835 RHEHA 18%

Totais

Margaraga

Estrela

Monchique

H2018 m2021 m2022

Figura 15. Distribui¢éo da faixa etdria dos inquiridos por drea de intervengdo do Projeto Life-Relict em 2018, 2021 e
2022.

Sobre o nivel de escolaridade da populacgdo local inquirida, os resultados cumulativos
indicam que os inquiridos estdo abaixo da escolaridade obrigatdria, ou seja, 58% dos
inquiridos detém o Ensino Basico quando atualmente a escolaridade obrigatéria em
Portugal é o Ensino Secundario. A Figura 16 ilustra em mais detalhe a distribuicdo dos
niveis de escolaridade dos inquiridos por area de intervencao e por ano de aplicacdo dos

guestionarios.
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Distribuicao do nivel de escolaridade dos inquiridos

Ensino Superior 19%

Ensino Secundario [IZPXZS0% 22% |
Ensino Basico 59%
Ndo sabe Ler [~ 8%
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N3o sabe Ler [l 5%

Ensino Superior OZB% — 3%

Ensino Secundario [FEYA 25%

Ensino Basico 72%

Ndo sabe Ler [l 12%

Totais

Margaraga

Estrela

Ensino Superior 2 42%
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Figura 16. Distribuigdo do nivel de escolaridade dos inquiridos por drea de intervengdo do Projeto Life-Relict em 2018,
2021 e 2022.

Uma outra varidvel analisada foi a situacdo profissional dos inquiridos sendo que a
andlise cumulativa mostra que 51% dos participantes encontravam-se ativos, 44%
reformados, 4% desempregados e 1% estudantes. A Figura 17 ilustra em mais detalhe a
distribuicdo da situacao profissional dos inquiridos por drea de intervencao e por ano de

aplicacdo dos questionarios.
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Distribuicao da situagao profissional dos inquiridos
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Figura 17. Distribuigéo da situagdo profissional dos inquiridos por drea de intervengdo do Projeto Life-Relict em 2018,
2021 e 2022.

Avaliagdo do grau de conhecimento sobre o projeto e o habitat-alvo

Foi desenvolvido um conjunto de questdes para serem aplicadas aos participantes de

forma a aferir o grau de conhecimento da populacdo local sobre o projeto Life-Relict,

bem como sobre o habitat-alvo em cada uma das areas de intervencdo. Assim,

selecionaram-se os temas/conceitos que melhor representam o ambito do projeto Life-

Relict e que estdo intrinsecamente relacionadas com a conservagdo habitat 5230*, mais
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propriamente com as Reliquias da Laurissilva Continental, nomeadamente, a Rede Natura
2000, a legislagdo em vigor, o projeto Life-Relict, as espécies autdctones, as espécies

exoticas invasoras e mais precisamente, o habitat-alvo: o Adelfeiral e o Azereiral.

De referir que, como ndo ha diferencas significativas entre cada uma das areas de
intervencdo, os resultados apresentados referem-se principalmente ao cumulativo das
respostas dos inquiridos em cada um dos anos que os questiondrios foram aplicados.
Contudo, quando a diferenca entre areas de intervencdo é de relevo, os resultados

individuais sdo apresentados.

Rede Natura

Os dados cumulativos indicam que o grau de conhecimento da populacdo local sobre a
Rede Natura é baixo ou nulo, apesar de ter havido uma ligeira diminuicdo do numero de
resposta Nao Sabe ou Ndo Responde ao longo do projeto. A Figura 18 ilustra com maior
detalhe o grau de conhecimento da populacdo local sobre a Rede Natura 2000 e como

varia entre os anos de aplicacdo dos questionarios.

Grau de Conhecimento sobre a Rede Natura 2000

W2018 m2021 2022
66%

48% 48%
18% 18%
10% 10% 11% a9 8% 9% 11% ~°7°-°7° 39, 10% 8% 6% 6% 6%
I — [ | - — — —
NS / NR Mau Fraco Razoavel Bom Excelente

Figura 18 Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre a Rede Natura 2000 dentro das dreas de intervengéo
do Life-Relict
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Legislagdo Nacional

Das respostas obtidas acerca do grau de conhecimento dos inquiridos sobre a legislacdo
em vigor para a preservacdao das espécies e habitas naturais, observou-se que,

globalmente, o grau de conhecimento é baixo ou nulo, como se pode ver na Figura 19.

Grau de conhecimento sobre a Legislacdo Nacional em vigor

m2018 w2021 m2022

50% 48%
32%
0, 0,
. I 18%10014%  15% oo 17%  15%18% 130 119%13% ., oy 39 6%
NS / NR Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 19. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre a Legislagdo Nacional em vigor

Projeto Life-Relict

Relativamente ao grau de conhecimento dos inquiridos sobre o Projeto Life-Relict,
verifica-se que, globalmente, é fraco ou nulo. A Figura 20 mostram em mais detalhe as

diferencgas entre anos.

Grau de Conhecimento sobre o projeto Life-Relict

m2018 m2021 m2022

60% 7% 550,
l I 14% 300 11% 95 7% 29 4% 8% 12% 6% 6% 6%  13% 9% 14%
| [  — R — — |
NS / NR Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 20, Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre o Projeto Life-Relict

No seguimento da pergunta anterior, durante a amostragem de 2021 e 2022, os

inquiridos que tinham algum grau de conhecimento sobre o Life-Relict, foram também
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questionados se ja tinham participado em alguma acdo de divulgacdo no ambito deste
mesmo projeto. Sendo uma pergunta introduzida na segunda avaliacdo (2021), sera
impossivel fazer comparagdes com 2018. O motivo para este constrangimento prende-
se com o facto de em 2018 as atividades de divulgacdo ainda ndo tinham comecado. Ndo
obstante, os resultados globais mostram que 11.9% dos participantes que conhecem o
Life-Relict ja participaram em ac¢les de divulgacdo desenvolvidas pelo projeto,
nomeadamente, em Monchique, os inquiridos identificaram atividades como o |l
Seminario LIFE, as Jornadas técnicas e a¢des de networking que decorreram no Centro
de Artesanato da Foia, atividades desenvolvidas na escola ou pelo municipio para
promover a rota das adelfeiras. Na Estrela, os respetivos inquiridos referem as acGes de
divulgacdo desenvolvidas na Junta de Freguesia da Cabeca, concelho de Seia e o evento
Cabeca, Aldeia Natal. Os inquiridos na Mata da Margaraca confirmaram que participaram

na jornada técnica desenvolvida pelo Life-Relict.

Espécies Autdctones

Os dados cumulativos indicam que grande parte dos inquiridos tem um conhecimento
razoavel, muito bom ou excelente sobre o conceito de espécies autéctones. A Figura 21

mostram em mais detalhe as diferencas entre anos.

Grau de Conhecimento sobre o Conceito de Espécies Autéctones

2018 m2021 2022

38% 38%
9 [
18% 139, 5 149 18% 24% 20%20%  26% gum 25%
- ’ 8% 39 12% 4% 4% 6% ’ 9% . .
- — m N =
NS/ NR Mau Fraco Razodvel Muito Bom Excelente

Figura 21. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre o conceito de espécies autdctones

Beneficiario Coordenador Beneficiarios Associados:

W ' b ka
UNIVERSIDADE DE EVORA QR CeNTIPcks Y TEENOLSOICRS
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA ADRUS sela MONCHIQUE Sl

MunNiciriO



S

=
NATURA 2000

2| ife—Relict

LIFE16 NAT/PT/000754

Espécies Exdticas Invasoras

Das respostas obtidas, o grau de conhecimento dos inquiridos sobre espécies exdticas
invasoras é, em grande parte, razoavel, muito bom ou excelente, como se pode ver na
Figura 22. Na sequéncia da pergunta anterior, os inquiridos que declararam ter um grau
de conhecimento elevado sobre a problematica das espécies invasoras, foram também
auscultados sobre se efetuavam acdes de controlo destas sendo que a grande maioria
disse que ndo. Porém, alguns inquiridos confessaram que travam lutas regulares com

algumas espécies exdticas invasoras dentro dos seus proprios terrenos.

Grau de Conhecimento sobre as espécies exdticas invasoras

m 2018 m2021 m2022

29% 0% 29% 34%
° 5% 7270 6 A 0
[ [ _O ’ _0 _0 ’ I = [ ] . .
NS / NR Mau Fraco Razodvel Muito Bom Excelente

Figura 22. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre o conceito de espécies exdticas invasoras

Habitat-alvo 5230*: Reliquias da Laurissilva Continental

No que diz respeito ao habitat-alvo do projeto (5230* Matagais arborescentes de Laurus
nobilis), este subdivide-se subtipos, comunidades vegetais ligeiramente diferentes,
dentro das areas de intervencdo, ou seja, na serra de Monchique apresenta-se como
Adelfeiral (5230*pt5) e nas serras de Acor e Estrela, como Azereiral (5230*pt2). Por isso,
a questdo relacionada com o habitat-alvo, utilizada nos questionarios, foi diferente para
cada uma das respetivas areas de intervencdo de forma a avaliar corretamente o grau de

conhecimento da populacdo local sobre o subtipo do habitat-alvo presente nas suas areas
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de residéncia. Nao obstante, uma analise global das respostas indica que a maioria dos
inquiridos tem um grau de conhecimento muito bom ou excelente sobre os subtipos do

habitat-alvo do projeto (Figura 23).
Grau de conhecimento sobre o habitat-alvo do projeto
m2018 ®W2021 m2022

44% 379 52%

15%

4% 2% 2% 2% 1% 2% 12% 10% 8% 11% 9%

° ’ I — I — . -
Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 23. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre o habitat-alvo do projeto

Adelfeiral (5230* pt5)

No caso da serra de Monchique, o grau de conhecimento, referente ao excelente, da
populacdo local sobre o Adelfeiral foi crescendo ao longo do projeto (Figura 24). Esta é
uma evidéncia clara do impacto que as a¢cdes de comunicacao, sensibilizacdo e educacao

ambiental tiveram nesta drea de intervencao.

Grau de conhecimento sobre o Adelfeiral em Monchique

m2018 m2021 m2022

68%
52%

38%
22% 18% 13%

3% 5% 5% 2% 2% 0% .- 2% 5% 29

———— -_

Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 24. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre o habitat-alvo do projeto
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Como forma de validar as respostas anteriores, todos os inquiridos foram auscultados
sobre as principais carateristicas da espécie dominante do subtipo do habitat: Adelfeira.
De seguida as respostas abertas foram agrupadas por semelhancas e os dados foram
analisados de forma cumulativa. A Figura 25 ilustra em detalhe as carateristicas
mencionadas pelos inquiridos sendo que a cor da flor, a estrutura do arbusto e as folhas

foram as carateristicas mais mencionadas.

Principais Carateristicas da Adelfeira identificadas

H2021 w2022
0,
43% 49%
29%
11% 16% 15% )
4% 6% 8% 6% 4% 3% 3% 3%
Flor Rosa/Lilas Arbusto Folhas largase  Venenosa Condigoes Nativa mas  Beneficios do
Sempre-verde compridas Ecoldgicas rara Ecossistema

Figura 25. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre as carateristicas principais da espécie
dominante do subtipo do habitat-alvo para a serra de Monchique

Adicionalmente, os inquiridos foram auscultados sobre a localizacdo do Adelfeiral na
serra de Monchique pelo que a maioria declarou saber onde se podem encontrar as
adelfeiras (Figura 26). Em relacdo as espécies associadas a este subtipo do habitat-alvo,

os inquiridos descreveram as que conheciam (Figura 27).

Conhecimento sobre a localizagdao dos adelfeiras em Monchique

m 2021 2022
47% 68%
(]
5% 5% 9 o 10% o 13% o
6 6 2% 0% 2% 2% -
Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 26. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre a localizagéo do Adelfeiral na serra de Monchique
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Espécies associadas aos Adelfeirais reconhecidas em Monchique

2022 w2021 m2018

Azevinho 2%

13%
Trovisco mmmm 2%

Orégdos mmmmmmm 3%
Rosmaninho 10% 12%
Silvas messss—— 5%

Tojo S ——

Jarros mmmm 29

Fetos d 7%
Esteva 9%%’
0,
I
Urze A 11%

Loendro me—— 59

Carqueja  mmmm 29 17%
0,
Trepadeiras = 2%6"

Amieiros m——— 39

Freixo memm 29
Dente-de-ledo mmmm 2%
Sargago s 2%
Abrétea/Gamdes mmmm 2%
Folhado e 224 15%
0,
Carvalhos sp (inc. monchique) e ———— 59, 16%
. 16%
Castanheiro mmmm 20p 17%

Medronheiro —— 5% 27%

Giestas mmmm 2%
Murta e 3%
Sabugueiro == 29

Zimbro mmsm 29%

Rosa Albardeira _4‘%5%
14%

Figura 27. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre as espécies associadas ao subtipo do habitat-alvo
na serra de Monchique
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O grau de conhecimento da populacdo das serras do Acor e Estrela sobre o Azereiral esta

representado na (Figura 28). Os resultados cumulativos mostram que cerca de metade

dos inquiridos tem algum grau de conhecimento sobre o subtipo do habitat-alvo, no

entanto, houve um decréscimo do grau excelente ao longo do projeto. Isto deve-se ao

facto de ndo terem sido previstas acdes de disseminacdo na Mata da Margaraca. As acdes

gue ocorreram neste territorio desenvolveram-se exclusivamente em Seia e a andlise dos

dados foi feita em conjunto. Posto isto, esta também é uma evidéncia clara do impacto

gue o projeto pode ter no conhecimento da populagdo local se planear e desenvolver

varias acdes de comunicacdo, sensibilizacdo e educacdo ambiental, quando comparado

com Monchique.

Grau de conhecimento sobre o Azereiral nas serra do Agor e Estrela

52%

30%

18%
4% 0% 1%

NS / NR Mau

m2018 m2021 m2022

4% a5%

30%
21%

12% 10%11%

0, 0,
3% 195 3% 7% 7%
—— - - HE
Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 28. Evolugdo do grau de conhecimento dos inqueridos sobre o Azereiral nas serras do Agor e Estrela

Como forma de validar as respostas anteriores, todos os inquiridos foram auscultados

sobre as principais carateristicas da espécie dominante do subtipo do habitat: Azereiro.

De seguida as respostas abertas foram agrupadas por semelhancas e os dados foram

analisados de forma cumulativa. A Figura 29 ilustra em detalhe as carateristicas
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mencionadas pelos inquiridos sendo que a cor das bagas, as folhas e a cor das flores

foram as carateristicas mais mencionadas.

Principais carateristicas do Azereiro identificadas

w2021 m2022

38% 40%
29% 530 ° 32%

23%

Bagas pretas Folhas sempre- Flor Branca Condigoes Nativa masrara  Beneficios do
verdes Ecoldgicas Ecossistema

Figura 29. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre as carateristicas principais da espécie
dominante do subtipo do habitat-alvo entre as dreas de interven¢Go Margaraga e Estrela.

Adicionalmente, os inquiridos foram auscultados sobre a localizacdo do Azereiro nas

serras do Acor e Estrela pelo que, pelo menos metade declarou saber onde se podem

encontrar os azereiros (Figura 30). Em relacdo as espécies associadas a este subtipo do

habitat-alvo, os inquiridos descreveram as que conheciam (Figura 31Figura 27).

Conhecimento sobre a localizagdo do Azereiral nas serras do Agor e

Estrela
2021 2022
57%
24% 5 24% 31%
. 13% 0% 3% 105 12% 5% 13% 18%
— — [ |
NS / NR Mau Fraco Razoavel Muito Bom Excelente

Figura 30. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre a localizagdo do Azereiral nas serras do Agor e

Estrela
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Especies associadas aos azereiais nas serras do Acor e Estrela

W Margaraca M Estrela

7%

0,
e 11

7%

Figura 31. Evolugdo do grau de conhecimento dos inquiridos sobre as espécies associadas ao subtipo do habitat-alvo
nas serras do Agor e Estrela
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Avaliacdo da percecdo ambiental sobre os beneficios dos servicos do ecossistema
associados ao habitat 5230*

Para aferir a percecao ambiental da populacdo local sobre os beneficios dos servigos do
ecossistema associado ao habitat 5230*, aplicaram-se varias questdes fechadas aos
inquiridos, no sentido de categorizar as respostas e torna-las comparaveis entre as
aplicacdes dos questionarios. Os resultados cumulativos indicam que, no decorrer do
projeto, a percecdo ambiental dos inquiridos aumentou em relacdo ao facto de

considerarem que o habitat-alvo é uma raridade (Figura 32).

Considera o habitat-alvo uma raridade
2018 m2021 m2022

49%

44% 41% 43%
33%
» 14% 199 18%
0
1% 2% 3% 3% 19 3%
- —— =
Discordo Totalmente Discordo indiferente Concordo Concordo Totalmente

Figura 32. Evolugdo da percegéo ambiental dos inquiridos relativo a raridade do habitat-alvo

A maioria dos inquiridos admitiu concordar ou concordar totalmente que o habitat-alvo

tem valor ecoldgico sendo que esta percecdo aumentou ao longo do projeto (Figura 33).

Atribui valor ecoldgico ao habitat-alvo

2018 w2021 m2022

47% 48% 34% 36% 41%

8% 1% 2% 1% 1% 3% 10% 9% 15% 17% ..
— N
Discordo Totalmente Discordo indiferente Concordo Concordo Totalmente

Figura 33. Evolugdo da percego ambiental dos inquiridos relativo ao valor ecoldgico do habitat-alvo
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No que se refere ao valor paisagistico do habitat-alvo, também a perce¢dao ambiental dos
inquiridos foi aumentando ao longo do projeto (Figura 35), assim como aumentou a
percecdo ambiental sobre a capacidade que o habitat-alvo tem em reduzir a propagacdo

de incéndios (Figura 34) e o dever da sua protecdo por lei (Figura 36).

Atribui valor paisagistico ao habitat-alvo

2018 m 2021 m2022

45% 42% 43% 45%
33%
6% 6% 15% 13% .
(o] 0, (]
1% 2% 1% 1% 3%
0 R — [
Discordo Totalmente Discordo indiferente Concordo Concordo Totalmente

Figura 35. Evolugdo da percegcdo ambiental dos inquiridos sobre o valor paisagistico do habitat-alvo

Considera que o habitat-alvo dimunui a propagacdo de incéndios

2018 m2021 m2022

60% 53%
18% 26% 29%

8% 7% 5% 3% 3% 4% 10%  10% 12% 17%
Discordo Totalmente Discordo indiferente Concordo Concordo Totalmente

Figura 34. Evolugdo da percegcdo ambiental dos inquiridos sobre a capacidade que o habitat-alvo tem em reduzir a
propagagdo de incéndios

Reconhece o dever de proteger o habitat-alvo por Lei

2018 m 2021 m2022

46%
o 42%
329% 38%
21% 21% 10% 18% 149, 18%
6% 2% 2% 0% 2% ° -
. _ [ [
Discordo Totalmente Discordo indiferente Concordo Concordo Totalmente

Figura 36. Evolugdo da percegio ambiental dos inquiridos sobre o dever de protegdo por lei do habitat-alvo
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Consideracdes finais

Por se tratar de dreas rurais, com baixa densidade populacional, idade avancada e baixa
escolaridade, sé foi possivel aplicar 543 inquéritos por questionarios as populacdes locais
das areas de intervencdo do projeto, em 3 momentos diferentes: 2018, 2021 e 2022. Os
inquiridos caraterizam-se por serem do género feminino (54%), com mais do que 50 anos
de idade (68%), baixa escolaridade com o ensino basico concluido (58%) mas ativos

profissionalmente (51%).

A grande maioria dos inquiridos ndo sabe e tem um conhecimento mau ou fraco sobre a
Rede Natura 2000. Da mesma forma que o grau de conhecimento dos inquiridos sobre a

legislacdo em vigor para a preservacdo das espécies e habitas naturais é baixo ou nulo.

No que se refere ao grau de conhecimento sobre o Projeto Life-Relict, os inquiridos ndo
reconhecem o nome do projeto, por ser em inglés mas sabem que existe um projeto de
conservacao das reliquias da Laurissilva continental. Alids, 11.9% dos participantes que
conhecem o projeto ja participaram em ac¢bes de divulgacdo desenvolvidas pelo Life-
Relict, nomeadamente, em Monchique, os inquiridos identificaram atividades como o Il
Semindrio LIFE, as Jornadas técnicas e a¢des de networking que decorreram no Centro
de Artesanato da Foia, atividades desenvolvidas na escola ou pelo municipio para
promover a rota das adelfeiras. Na Estrela, os respetivos inquiridos referem as a¢des de
divulgacdo desenvolvidas na Junta de Freguesia da Cabeca, concelho de Seia e o0 evento
Cabeca, Aldeia Natal. Os inquiridos na Mata da Margaraca confirmaram que participaram

na jornada técnica desenvolvida pelo Life-Relict.

Grande parte dos inquiridos tem um conhecimento razodvel, muito bom ou excelente

sobre o conceito de espécies autéctones e espécies exdticas invasoras. Alids, alguns

Beneficiario Coordenador Beneficiarios Associados:

S , ’a ka >
UNIVERSIDADE DE EVORA QR CeNTIPcks Y TEENOLSOICRS
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA ADRUS sela MONCHIQUE ‘



M| ife—Relict

LIFE16 NAT/PT/000754

—

NATURA 2000

inquiridos confessaram que travam lutas regulares com algumas espécies exdticas

invasoras dentro dos seus proprios terrenos.

A maioria dos inquiridos tem um grau de conhecimento muito bom ou excelente sobre
0s subtipos do habitat-alvo do projeto. Em Monchique, o grau de conhecimento da
populacdo local sobre o Adelfeiral foi crescendo ao longo do projeto, bem como o

conhecimento da sua localizagao.

A percecdo ambiental da populacdo local sobre os beneficios dos servigcos do ecossistema
associado ao habitat 5230* aumentou ao longo do projeto. As varidveis analisadas foram,
a raridade do habitat, o valor ecoldgico, o valor paisagistico, a capacidade em reduzir a

propagacdo dos incéndios e o dever de proteger o habitat-alvo por lei.
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4. Analise SWOT

Beneficiario Coordenador

Forgas

Melhoria do estado de conservacao
dos azereirais e adelfeirais em
Portugal Continental;
Diminuicdo do impacto das principais
ameacas a conservacgdo dos
azereirais e adelfeirais, através de
medidas de gestdo direcionadas ao
controlo de espécies exdticas de
carater invasor;
Sensibilizacdo e educacdo ambiental
dos alunos, através de atividades
desenvolvidas nas escolas;
Populagdo local mais esclarecida e
sensibilizada para a preservacdo das
reliquias da Laurissilva;
Constituicdo de uma equipa com
conhecimentos técnicos e cientificos
e conhecedoras das areas de
intervencao;
Capacitacdo dos agentes do
territério para a gestdo adequada do
habitat 5230*.

Oportunidades

Desenvolvimento da consciéncia
ecoldgica da populacdo local;
Valoriza¢do do patrimoénio natural
existente;

Dinamizacdo da economia local por
aporte financeiro e criacdo de
emprego;

Fomento da economia local através
da utilizagdo dos recursos naturais e
do Turismo de Natureza;

Existéncia de parcerias e sinergias
consolidadas no &mbito do projeto;
Plano Estratégico da Politica Agricola
Comum (2023-2030).

UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA

Fraguezas

Dificuldade em obter financiamento
para dar continuidade ao trabalho
desenvolvido;

Baixo reconhecimento da
importancia das dreas classificadas
como Natura 2000, bem como,
conhecimento reduzido acerca da
Rede Natura 2000 por parte da
populacdo local.

Ameacgas

Processo de despovoamento do
territério;

Exodo rural;

Territorios de baixa densidade;
Populagdo envelhecida;

Baixas qualificacBes da populagao;
Risco de incéndios e intempéries
naturais.
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5. Conclusoes

Estamos perante territdrios com fragilidades socioecondmicas no que dizem respeito a
densidade populacional, que se encontra em declinio, ao elevado indice de
envelhecimento (verifica-se um aumento constante da populacdo idosa e uma
diminuicado significativa das camadas mais jovens), ao consequente decréscimo do uso da
terra (a populagdo mais jovem tende a procurar outro tipo de profissdo, mais ligada a

servicos, comércio, turismo).

Para compensar, estava previsto que o projeto iria trazer um aporte financeiro as regides
alvo, o que foi assegurado por: 1) Os parceiros privilegiaram as regides de intervencao,
para fins de alojamento e restauracdo; 2) Os veiculos foram abastecidos, sempre que
possivel, nas areas dos Municipios envolvidos; 3) Os equipamentos e consumiveis foram
adquiridos preferencialmente nestes territérios, quando disponiveis. As exigéncias em
recursos humanos do projeto promoveram a consolidagdo e mesmo o incremento do
emprego local, durante e depois da execucdo do projeto. Em termos de recursos
humanos, trabalharam neste projeto diretamente 28 pessoas (incluindo 4 investigadores,
2 bolseiros, 1 gestor, 13 técnicos e 8 operacionais). Acresce a este valor o apoio
administrativo dos parceiros (ndo contabilizado na candidatura). O impacte positivo no
emprego prende-se essencialmente com a execucdo direta das tarefas de gestao, com os
intervenientes a serem capacitados com conhecimentos e competéncias para o realizar
da forma mais adequada, assim como em algum emprego indireto, fruto da dinamizacao
da economia local. Neste sentido, saliente-se que estdo previstas um conjunto de
prestacbes de servicos, complementares as atividades propostas pelas equipas do
Projeto, que irdo contribuir significativamente para a dinamizacdo do emprego local, face
aos montantes envolvidos que ultrapassam varias centenas de milhares de euros. Por

outro lado, o desenvolvimento de uma estratégia de comunicacdo e turismo diretamente
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ligada a conservagao do habitat 5230*, podera incentivar o empreendedorismo e criar
emprego, através de empresas ligadas ao turismo e a atividades na natureza. O facto de
haver envolvimento da populacdo escolar e dos cidadaos, aumentara os conhecimentos
e competéncias dos recursos humanos locais na drea da conservagao da natureza.
Finalmente, serd realizada uma monotorizacdo socioecondmica do projeto, para avalisar
os impactos do mesmo e realizar ajustes face as estratégias de desenvolvimento local e

regional.

Ndo obstante, suspeita-se que a conservacdo e o incremento do habitat 5230%, bem
como o fomento dos carvalhais adjacentes (habitats 9230 e 9240), contribuem para a
manutencdo, criacdo de reflgios de biodiversidade e estimulam o desenvolvimento
sustentdvel nas dreas de intervencgao, os resultados esperados ao nivel do incremento da
floresta autdctone, o controle de exdticas e a compartimentacdo da paisagem, irdo
minimizar o risco de incéndios, os quais delapidam seriamente a atividade econdmica,
através da destruicdo completa de recursos econdémicos valiosos como os produtos
florestais e pecudrios, de extrema importancia para estas regides. A melhoria da floresta
autéctone de Quercineas (habitats 9230 e 9240), podera ainda aumentar a quantidade
de produtos florestais ndo lenhosos, como os cogumelos e o mel, com um potencial

efeito marginal, mas muito positivo na economia local e regional.

Em jeito de conclusdo importa salientar que o Projeto Life-Relict permitiu aquisicdo de
um vasto leque de conhecimentos ao nivel da conservacdo do habitat 5230* por parte
de varios interlocutores do territério, o que certamente tera repercussées e mais valias
no ambito de tomadas de decisGes futuras. Este projeto promoveu ainda uma cultura de
parceria que possibilitou a combinacdo de diferentes recursos, meios e ferramentas para
a construcdo de respostas mais adequadas na conservacdo deste habitat e da sua
biodiversidade, apoiando também na implementacdo e aperfeicoamento da gestdo da

rede Natura 2000.De facto, a operacionalizacdo do projeto Life-Relict constituiu uma mais-valia
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para o seu territorio de intervencgdo, contribuindo de forma inequivoca para a concretizacdo de
objetivos previstos em sede de candidatura com impacto socioecondmico na sua area de

abrangéncia.
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6. Anexos
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INQUERITO POR QUESTIONARIO SOBRE A PERCECAD DA POPULACAD LOCAL SOBRE O PROJETO LIFE-RELICT

O presente questiondrio insere-se no Frojetolife-Relict. Este Projeto visa melhorar substancialmente o estado de conservacio dos azereirais e adelfeirais em Portugal, pois estas duas
comunidades de plantas s3o religuias da vegetacio Laurissilva Continental. Coordenado pela Universidade de Evora, conta corm & participas 3o ativa do Centro de Investigacties Cientificas e

Tecnoldgicas da Extrermadura, Associacio de Desenvolvimento Rural da SerradaEstrela, CimaraMunicipal deSeia, CimaraMunicipal de Monchique e é financiado pelo Programa LIFE da
Uniso Europeia.

O objetivo deste questiondrio & auscultar o conhecimento da populagcSo local, dentro das dreas de intervencio do Projeto Life-Relict, nomeadamente sobre os azereirais assim como
sobre tdpicos relacionados com espécies invasoras, servigos dos ecossistemas, prevengao de incéndios e biodiversidade.

A participac®o & voluntdria e andnima sendo que os resultados servirdo para wso exclusivo do Projeto Life-Relict.

1. Awaliagio do grau de conhecimento da populagido guanto ao Projeto Life-Relict e ao AZEREIRO
Mumaz escala de 1 25 [emque 1 € mau e 5 € excelente), como dassifica o seu grau de conhecimento sobre- [M5/MR = N30 sabe / M3c Responde)| 1| 2| 3|4 | 5| NS/NR
11 A Rede Natura 2000
1.2 | AlLegislagdo Nacional que protege as espécies e habitats
QO Projeto Life-Relict
13  Se conhece o Projeto, j@ participou em alguma agdo de divulgacio? Simn Nio
Se sim, quando & onde?

14 O conceito — Espécies autoctones

15 0 conceito — Espécies invasoras

S5e conhece. Faz controlo das espécies invasoras? Sim Nio Se sim, & em terreno(s) proprio(s) ou em terrenc(s) privado(s)
A planta azereiro [Prunus lusitanica subsp. lusitanica) [se ndo conhece, termina o questionaric)

16 | ge conhece, por favor, como o identifica [principais caracteristicas)?

Os azereiros na Serra da Estrela efou na Mata da Margaraga [se responder 1, passa para o quadro 2)
1.7 | Se conhece, por favor, diga algumas das plantas que est3o associadas a estas comunidades

Numa escala de 1 a5 (em gue 1 é discordo totalmente e 5 é concordo totalmente), como classifica o AZEREIRD  [MNS/MR = Mo sabe [ Ndo Responde) | 1) 2] 3/ 4 | 5 N5/NR
18  Eraraem portugal
19 E importante para o ambiente

1.10 Apresenta valor paisagistico

1.11 Previne a rapida propagacdo do fogo

1.12  Deve ser protegida por lei
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2. Awvaliagdo do conhecmento sobre os beneficios dos servigos do ecossistema associados ao habitat 5230%
Muma escala de 1 a 5 (em que 1 & discordo totalmente e 5 é concordo totalmente), como classifica os AZEREIROS:  [M5/NR = N3

be / Nao Responde)] 1 (2 (3|4 |5 | NS/NR
E (itil para as populacdes locais
Quais sao as utilidades que conhece?

2.2  Representa uma vantagem para o turismo de natureza
A transmiss3o de conhecimento desta planta 305 mais jovens

2.3 | Tem conhecimento de atividades desenvolvidas nos bosgues de azersiros

21

24 E um elemento simbdlico da Serra da Estrela efou da Mata da Margaraga
Que outros elementos simbdlicos naturais conhece na Serra da Estrela efou na Mata da Margaraca?
2.5 | Deve ser pressrvado porgus tem valor existencial
2.6  Dewve ser conservado para que as geragdes futuras o possam usar ou usufruir
2.7 | Apanha medronhos, cogumelos, espargos ou outros recursos silvestres? Sim Mao
2.8  5esim, gquais 2 em que quantidades?
2.9 | Apanha lenha? Sim M3o
210 5e sim, de gque sspécies & em que guantidades?

3. Caraterizagao dos inguiridos

31 | Género: Feminino___ Maszculino___
3.2 | Faixa etdria: 18-35 3550 >50_
3.3  HMivel de escolaridade: Bésico__ Secundsrio__ Superior__
3.4 | Sitwacdo profissional atual: Estudants____ Trabalhador{a)___ Dessmpregado(a)__ Reformadofa)__

35  Concelho de Residéncia:

Se pretends partcipar &/ou receber mais informagbes sobre o Projeto Life-Relict por email ou por telefone, por favor dé-nos o seu contacto:

Email:
Contacto Telefdnica:

Muito obrigada pela sua participagao!
Pela equipa do Life-Relict
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Questionario sobre o Site do Projeto Life-Relict
O projeto Life-Relict visa melhorar substancialmente o estado de conservacdo dos Azereirais e Adelfeirais em Portugal, pois estas duas comunidades de

plantas sdo reliquias da vegetacdo Laurissilva Continental.
Este questionario tem como principal objetivo conhecer a abrangéncia das acdes de comunicacao e divulgacdo do Projeto, bem como, perceber qual é o
contributo da Internet, enquanto veiculo de informacdo, para a sensibilizacdo sobre a importancia da conservacdo deste habitat. Simultaneamente,
servira também para aferir a opinidao dos utilizadores sobre o Site e a relevancia do seu conteudo.
O questiondrio é andnimo, sendo que os dados recolhidos serdo analisados unicamente pela equipa do Projeto e os resultados serdo divulgados

exclusivamente no ambito do Life-Relict.

QUESTIONARIO PRINCIPAL

1. Conhece o Site do Projeto Life-Relict (http://www.liferelict.ect.uevora.pt)?

Sim

N&o

2. Como tomou conhecimento deste site?

Através da pagina do Projeto Life-Relict no Facebook?
Através de uma atividade organizada pelo Projeto Life-Relict?
Através da minha entidade empregadora?

Através da minha escola/universidade?

Através de um colega, amigo ou familiar?


https://www.google.com/url?q=http://www.liferelict.ect.uevora.pt&sa=D&source=editors&ust=1619195236484000&usg=AFQjCNGccFJFN2B8m2LfvBQASkVpg7FBBw

2| ife—Relict

LIFE16 NAT/PT/000754

W
N,
NATURA 2000

Através de materiais de divulgagdo/comunicacao do projeto, expostos nas areas de intervengao?

3. Visita regularmente o site do Projeto Life-Relict?
Sim

N&o

4. Com que frequéncia?

Diaria

Semanal

Mensal

Raramente

Nunca

5. Por que motivos visita o Site do Projeto Life-Relict?
Por motivos educativos

Por motivos profissionais

Por motivos pessoais

Por pura curiosidade

6. Qual é a sua opinido sobre o Site do Projeto Life-Relict, em relagéo a:
Objetividade e Clareza dos Contetdos

Facilidade de Consulta/ Pesquisa
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Relevéancia e Utilidade da Informacéo
Design Grafico e Imagem
Objetividade e Clareza dos Conteudos
Facilidade de Consulta/ Pesquisa
Relevéancia e Utilidade da Informacéo

Design Grafico e Imagem

] Muito Satisfeito

= Satisfeito

] Pouco Satisfeito

= Nada Satisfeito

= N&o Sabe ou Ndo Responde

7. Quais os pontos fracos do site do Projeto Life-Relict?

A sua resposta

8. Quais os pontos fortes do site do Projeto Life-Relict?
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A sua resposta

| o
9. Recomendaria o site do Projeto Life-Relict a outras pessoas?
Sim
N&o

CARATERIZACAO DOS INQUIRIDOS

1. Qual é o seu Género?
Feminino

Masculino

2. Qual é a sua faixa etaria?
Até aos 20 anos

21-30

31-40

41-50

51-60

Mais de 60



M| ifeRelict

LIFE16 NAT/PT/000754

v

=
NATURA 2080

3. Quais sao as suas habilitagdes literarias?
Ensino Basico (até ao 9° ano)
Ensino Secundario (até ao 12° ano)

Ensino Superior

4. Qual é a sua situacao profissional?
Estudante

Empregado

Reformado

Outra

5. Se estd empregado, em que area exerce a sua profissao?

A sua resposta

o |

Obrigado pela colaboracao!

Nunca envie palavras-passe através dos Google Forms.

Este formulario foi criado dentro de Instituto Politécnico da Guarda. Denunciar abuso


https://docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIpQLSe_PH6OzS8ykgI-FSYBEYfBzCaTJpUoX2ivM-_1mDPn83oQQA/reportabuse?source=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_PH6OzS8ykgI-FSYBEYfBzCaTJpUoX2ivM-_1mDPn83oQQA/viewform?vc%3D0%26c%3D0%26w%3D1%26flr%3D0%26usp%3Dmail_form_link%26urp%3Dgmail_link%26gxids%3D7628

