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RESUMO EXECUTIVO

As atividades de sensibilizacdo e educacdo ambiental também foram afetadas pela pandemia

mundial causada pelo Covid-19, mas ainda assim, no total, foram organizados 68 atividades com
a participacdo de 4102 pessoas. Entre estas atividades estdo: E3.1 — atividades de educacdo
ambiental nas escolas onde se realizaram 62 sessdes, incluindo atividades em sala de aula e saidas
de campo, para um total de 894 pessoas da comunidade escolar, maioritariamente criancgas e
jovens em idade escolar; E3.2 — Concurso escolar, foram promovidas quatro exposicdes com os
trabalhos admitidos no concurso escolar e que abrangeram cerca de 2146 pessoas; E3.3. -
Sessdes de esclarecimento para a populagdo local, foram dinamizadas sete, entre os parceiros do
projeto de Seia e Monchique, abrangendo um total de 652 pessoas; E3.4 — a¢Ges de plantagdes
com voluntdrios, realizaram-se 12 com cerca de 410 pessoas. Considerando as fragilidades
socioecondmicas destes territdrios, no que dizem respeito a densidade populacional, que se
encontra em declinio, com baixa escolaridade, elevado indice de envelhecimento, os resultados
das acBes de sensibilizacdo e educacdo ambiental do projeto sdo muito positivas.

EXECUTIVE SUMMARY

Environmental awareness and education activities were also affected by the global pandemic
caused by Covid-19, but still, in total, 68 activities were organized with the participation of 4102
people. Among these activities are: E3.1 — environmental education activities in schools where
62 sessions were held, including classroom activities and field trips, for a total of 894 people from
the school community, mostly children and young people; E3.2 — School competition, four
exhibitions were promoted with the works admitted to the competition and which covered
around 2146 people; E3.3. - Information sessions for the local population, seven were held
between the project partners in Seia and Monchique, covering a total of 652 people; E3.4 —
plantation actions with volunteers, 12 were carried out with around 410 people. Considering the
socioeconomic weaknesses of these territories, regarding population density, which is in decline,
with low education levels and a high rate of aging, the results of the project's environmental
awareness and education actions are very positive.
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ACOES DE SENSIBILIZAGCAO E EDUCACAO AMBIENTAL

O quinto objetivo do projeto Life-Relict pretendia aumentar a consciencializagdo, motivacao,
competéncias e cooperacao da populacdo local e das autoridades regionais para a conservacao
das Reliquias da Laurissilva Continental. Para alcancar este objetivo foi imperativo comunicar a
ciéncia que fundamenta a importancia da conservacdo do habita-alvo, transmitindo os valores
ecoldgicos de forma clara e acessivel para a populacdo local (acdo E3) e os resultados cientificos
obtidos pelo Life-Relict a comunidade cientifica (acdo E4) e assim garantir a sua preservacdo a
médio-longo prazo. Este relatério descreve detalhadamente a implementagdao da agdo E3,

respetivas sub-acdes e principais resultados.

A Agdo E3 — Agdes de sensibilizagdo e Educagdo Ambiental previa atividades dirigidas tanto a
comunidade escolar dos concelhos abrangidos pelas interven¢8es do projeto, como a populagado
local. A responsabilidade de implementagdo destas atividades foi dos parceiros do projeto, os
Municipios de Seia e o Municipio de Monchique, que contaram com o apoio cientifico da
Universidade de Evora. A previsdo em sede de candidatura era o contacto com pelo menos 20

organismos locais e 50 nacionais, assim como, pelo menos, 1000 alunos.

Contudo, as areas de intervencdo do projeto sdo territérios com fragilidades socioecondmicas,
no que dizem respeito a densidade populacional, que se encontra em declinio, com baixa
escolaridade, elevado indice de envelhecimento (ver relatério D2 — impacto socioeconémico).
Talvez por isso se tenha verificado que a oferta educativa nestes territérios é baixa e com
numeros reduzidos de alunos. Por exemplo, o agrupamento de escolas de Monchique engloba 6
escolas pequenas com um total de 459 alunos. Existem dois jardins-de-infancia, trés escolas do
19 ciclo do ensino basico e uma escola do 29 e 39 ciclo do ensino basico e estdo distribuidas por
Monchique (4) e pela freguesia de Marmelete (2). Para prosseguir os estudos no nivel secundario,
os alunos de Monchique tém de se deslocar 100km didrios para frequentar a Escola Secundaria

de Lagos.
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Através das 86 atividades desenvolvidas pela equipa do projeto, foi possivel abranger cerca de
4 102 pessoas (tabela 1) e 21 organismos locais e 8 organismos fora das dreas de intervencdo do

projeto (tabela 2).

Tabela 1. Numero de pessoas alcangadas nas agées de sensibilizagdo e educagao ambiental

E3.1 Educagdo Ambiental nas Escolas 63 894
E3.2 Concurso Escolar 4 2146
E3.3 SessGes de Sensibilizagdo a Populagdo Local 7 652
E3.4 Ac0es de Plantagdes com Voluntérios 12 410

Totais 86 4102

Tabela 2. Organismos locais e nacionais abrangidos pelas ag¢des de sensibilizagdo e educagao ambiental do projeto.

Monchique Seia
Municipio de Monchique (parceiro do projeto) Municipio de Seia (parceiro do Projeto)
Junta de Freguesia de Monchique Centro de Interpretagdo da Serra da Estrela
Agrupamento de Escolas de Monchique Escola Basica de Seia
Bombeiros Voluntarios de Monchique Escola Secundaria de Seia
ASUR — artista local Viveiros da Portela de Ardo
llustradora XXXX Movimento Estrela Viva
Escola Secundaria de Silves Escola de Tourais-Paranhos
Escolas Neves Junior- Faro Escola Basica de Loriga
Galeria de Santo Antdnio Aldeias de Montanha
Almargem Conselho Diretivo dos Baldios da Freg. de Cabeca
Comissdo de Melhoramentos de Casal do Rei

Centro de Ciéncia Viva da Floresta, em Proenca-a-Nova
Camara de Oleiros

Diogo Pimenta do projeto Autéctone
Escola Secundaria André de Gouveia

Escola Secunddria de Estremoz

Escola Secunddria de Portalegre

Escola Secunddria de Gouveia

Projeto Bridge do Instituto Superior Técnico
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EDUCAGCAO AMBIENTAL NAS ESCOLAS

Para implementar as atividades de educacdo ambiental (sub-acdo E.3) nos agrupamentos de
escolas existentes nas areas de intervencdo do projeto, foi necessario definir dois planos de
atividades, um para Monchique (ANEXO E3.1_Plano de EA para Monchique) e outro para Seia
(ANEXO E3.1_Caderno de atividades para SEIA). O plano de educacdo ambiental de Monchique
focou-se na adelfeira sendo que o plano de Seia focou-se no azereiro. As atividades decorreram
durante toda a vigéncia do projeto, com mais ou menos frequéncia devido ao confinamento
obrigatdrio do COVID 19, mas decorreram durante 4 anos, para varios niveis de ensino, como

ilustra a figura 1 e se descreve detalhadamente de seguida:

NUmero de alunos abrangidos pelas atividades de Educagdao Ambiental
do Projeto

369

250 236

I

2018/19 2019/20 2020/21 2021/22

Figura 1. Numero total de alunos, por nivel de ensino e ano letivo, que foram abrangidos pelas atividades de educagio
ambiental do Projeto Life-Relict

ANO LETIVO DE 2018/2019

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MONCHIQUE

No final do 32 periodo de aulas o parceiro do projeto de Monchique realizou atividades de
educacdo ambiental para todos os alunos do 12 ciclo do Ensino Basico, do Agrupamento de
Escolas de Monchique (160 alunos). As atividades envolveram uma saida de campo para visitar

as areas de intervencdo do projeto de Vale Largo, Foia. Aqui, os alunos puderam conhecerem a

Beneficiario Coordenador Beneficiarios Associados:

UNIVERSIDADE DE EVORA AR > lENTIFcKS Y TECNOLOGICRS
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA ADRUSE §e1é MONCHIQUE Ll i

MunNiciriO



M| ifeRelict

LIFE16 NAT/PT/000754

N

-
NATURA 2000

adelfeira, aprenderem sobre as principais carateristicas ao preencherem uma ficha de atividade

e perceber a importdncia para a sua conservagao.

Figura 2. Alunos do Ensino Basico de Monchique visitaram Vale Largo numa atividade de educacdo ambiental do Projeto

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SEIA

O parceiro do projeto de Seia, através do CISE (Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela),
também desenvolveu atividades, nomeadamente, 3 sessdes no préprio CISE para 62 alunos do
19 Ciclo da Escola Basica de Seia, onde os conteldos incluiram a aprendizagem sobre a
importancia da conservacdo da Laurissilva; e uma visita a area de intervencdo de Casal do Rei

para 28 alunos do pré-escolar e 12 ciclo da Escola Basica de Loriga.

Figura 3. Alunos do 12 ciclo do Ensino Basico durante as atividades de educagdao ambiental do projeto
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ANO LETIVO DE 2019/2020

Neste ano letivo as atividades sofreram interrupcdes devido ao confinamento obrigatdrio do
COVI 19.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SEIA

O parceiro do projeto de Seia, através do CISE (Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela),
desenvolveu uma atividade no CISE para 13 alunos do pré-escolar e 19 ciclo a Escola Basica de
Loriga onde aplicou um novo plano educativo denominado “da drvore a floresta”. Este plano
incluiu diversas sessdes no CISE e atividades na area de intervencdo do Casal do Rei sendo que

neste ano letivo em particular, sé foi realizada uma atividade devido a pandemia mundial.

Figura 4. Atividades de educagdao ambiental com os alunos do 12 ciclo da Escola Basica de Seia e respetivo caderno de atividades
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UNIVERSIDADE DE EVORA

A Universidade de Evora desenvolveu uma palestra na Escola Secundaria de Gouveia para 26
alunos. O convite surgiu do prof. Manuel Mateus, onde todos 0s anos promove o evento: Semana
da Cultura Cientifica e neste ano, enderecou um convite ao prof. Carlos Pinto Gomes para

apresentar o projeto Life-Relict sob o tema: Serra da Estrela — Conhecer para Conservar.

- §SEMANA DA
E CULTURA
8 CIENTIFICA

|d’

Palestra mhtulada “Ssrra da Estrela - Conhecef para Conservar”

com o Prof, Carlos Pinto Gomes da UE
Dia 19 de novembro das 12h as 13h

T 208 cvnifon voci & 936520 -——-*

Figura 5. Cartaz da Semana da Cultura Cientifica

ANO LETIVO DE 2020/2021

Neste ano letivo as atividades sofreram ainda algumas interrup¢8es devido ao confinamento
obrigatdrio do COVI 19.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SEIA

O parceiro do projeto de Seia, através do CISE (Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela),
continuou a aplicar o plano educativo denominado “da arvore a floresta”, desenvolvido no ambito
do Life-Relict. Recorde-se que este plano incluiu diversas sessdes no CISE e atividades na area de
intervencdo do Casal do Rei sendo que neste ano letivo em particular, sé foi realizada quatro
atividade, devido a pandemia mundial. Estas atividades abrangeram 4 turmas da Escola Basica de

Seia, com o total de 95 alunos do 1@ ciclo.
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Figura 6. Atividades de educagao ambiental desenvolvidas no CISE

UNIVERSIDADE DE EVORA

Neste mesmo ano letivo, a UEvora criou um plano de educacdo ambiental para o parceiro do
projeto de Monchique, mas devido a pandemia mundial e as restricGes escolares, ndo foi possivel

implementa-lo.

Adicionalmente, a equipa da Universidade de Evora dinamizou 4 sessdes de apresentacdo do
projeto a alunos do nivel Secundario. A primeira sessdo foi desenvolvida, de forma presencial,
para 36 alunos de trés cursos profissionais da Escola Secundaria André de Gouveia, em Evora.
Estes alunos estavam no ultimo ano de cursos relacionados com Multimédia, Desporto e Artes.

O principal objetivo foi, ndo sé divulgar as atividades do projeto, explicar a importancia do habitat
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e das suas ameacas, mas também incentivar os alunos a desenvolver esta tematica no seu
trabalho final. Desta atividade, surgiu a oportunidade para uma aluna do curso de Multimédia
estagiar com a equipa da UEvora (sem custos acrescido para o projeto) e desenvolver o seu
trabalho de final de curso. Este estagio durou 300h e os contelddos abordados estdo relacionados
com a acdo E2.4 — implementacdo de reportagens. Mais especificamente, esta estagiaria
colaborou na elaboracdo de uma das reportagens realizadas. A segunda e terceira sessdo,
dinamizada online devido aos constrangimentos da pandemia, foi para 42 alunos do 32 ciclo da
Escola Secunddria de Portalegre, onde o tema foram florestas autdctones e nas quais foi
apresentado Life-Relict. A quarta sessdo, também online, foi para 63 alunos também do 32 ciclo
da Escola Secunddria de Estremoz. Esta sessdo esteve inserida no Seminario sobre as Altera¢des
Climaticas, com o tema: “alteracdes climaticas e grandes catastrofes naturais: o exemplo da

|H

Laurissilva Continenta

A preservar as Beliduias da NN
Laurizsilva Contivewtal #—.LIE&REE“C *

Alteracoes Climaticas e Grandes Catastrofes
Naturais: o exemplo da Laurissilva Continental

14 de Junkbo 2021 Cristing Madeira Baidia {crmbuevara pl]

Baralz a0 Caavdananer B nfkltrie fsig ies

Ourmamnim aop 8N €

Figura 7. Apresentagdo do projeto no Seminério sobre as Alteragdes Climdticas
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ANO LETIVO DE 2021/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MONCHIQUE

No inicio do ano letivo, o parceiro do projeto de
Monchique contratou uma professora, Patricia
Martins, para implementar o plano de atividades
ambientais. No primeiro periodo de aulas, a
Universidade de Evora fez a primeira sessdo de
apresentacdo do Projeto as trés turmas de 72
ano de escolaridade existentes na Escola Basica
2,3 de Monchique, assim como os respetivos
professores, colaboradores e ainda assistiu a
vereadora da Educacdo e alguns membros do
gabinete de protecdo civil de Monchique. Esta

sessdo contou com a presenca de 47 pessoas.

Figura 8. Apresentagao do projeto aos alunos do 72 ano

da Escola Basica 2,3 de Monchique

No segundo e terceiro periodo letivo, a professora contratada dinamizou variadas atividades que
envolveu todos os alunos do agrupamento de escolas de Monchique e até alguns alunos das
escolas dos concelhos vizinhos. A Celebracdo do Dia do Fascinio das Plantas desenrolou-se ao
longo de trés dias (18 /19 e 20 de maio 2022) e envolveu 334 alunos de todas as turmas do pré-
escolar, turmas do 12 ciclo, e as 3 turmas do 72 ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas
de Monchique. Esta celebracdo envolveu uma pintura de um Mural, com a tematica esta
relacionada com os valores naturais de Monchique tais como Adelfeira, Aguia de Bonelli, Lince
Ibérico e Lagarto Ibérico, e uma oficina de ilustracdo durante a visitagdo a rota das adelfeiras. No
que se refere ao Mural, a estratégia escolhida foi contratar um artista local (ASUR) que,

desenvolveu o esboco do desenho, acompanhou os alunos numa fase inicial da concecgdo e
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terminou as artes finais. Durante as 3 sessdes de pintura do Mural, os varios alunos puderam
contactar com o artista, ouvir falar dos valores naturais do seu concelho de residéncia e testar as

suas habilidades artisticas a pintar adelfeiras.

Figura 9. imagens das primeiras sessdes de pintura do mural com alunos do pré-escolar, 12 ciclo e 32 ciclo da Escola Basica de
Monchique

Figura 10. Arte final do Mural em Monchique.
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Relativamente a oficina de llustragdo na Foia, as 3 turmas do 72 ano de escolaridade, da Escola

Bdsica de Monchique participaram apds a visitacdo a Rota das Adelfeiras.

Figura 11. Oficina de ilustragdes durante a visita a rota das Adelfeiras com as turmas de 72 ano da Escola Basica de Monchique
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SEIA

O parceiro do projeto de Seia, através do CISE (Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela),
continuou a aplicar o plano educativo denominado “da arvore a floresta”, desenvolvido no ambito
do Life-Relict. Recorde-se que este plano incluiu diversas atividades relacionadas com as arvores
nativas e a floresta autdctone, a serem desenvolvidas no CISE e em saidas de campo para visitar
a area de intervencdo de Casal do Rei. Neste ano letivo em particular foram realizadas 18 sessGes
no CISE sem que tenha sido possivel realizar as saidas de campo. Porém, as instalacdes do CISE
tém um espaco envolvente grande, verde, com espécies nativas, incluindo o azereiro, e foi
possivel proporcionar aos alunos condi¢des parecidas a natureza. Desta forma, as 6 turmas de 12
Ciclo da Escola Basica de Seia, com o total de 135 alunos, tiveram oportunidade de aprender

sobre o projeto e o azereiro e visitar os viveiros municipais da Portela de Arao.

Figura 12. Imagens das atividades de educa¢dao ambiental desenvolvidas no CISE, Seia
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Figura 14. Imagens das atividades de educa¢dao ambiental desenvolvidas no CISE, Seia

Ainda em Seia, cerca de 74 alunos da Escola Secundaria de Seia, tiveram a oportunidade de
participar em trés atividades promovidas pela equipa do CISE, nomeadamente, uma sessdo de
apresentacdo do projeto em contexto de sala de aula, uma saida de campo para visitar a area
de intervencao em Cabeca e uma aula no campo sobre as metodologias de estudo da vegetacao

no dmbito do Life-Relict.
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Figura 15. Alunos da Escola Secundaria de Seia em atividade sobre o estudo da vegetagao

ACOES COMPLEMENTARES

No inicio do ano letivo de 2019/2020, pouco antes do inicio da pandemia mundial causada pelo
COVID, a equipa de UEvora foi contactada por Diogo Pimenta (de burricadas.org/) solicitando a
integracdo do nosso plano de sensibilizacdo e educagdo ambiental num projeto nacional
denominado "Autdctone". Tratava-se de um projeto de educacdo ambiental, com fundos
privados, que estava em elaboracdo e tinha duas vertentes distintas: um espaco fisico préximo
da cidade de Mafra, onde seria realizada uma exposicdo sobre projetos de conservacdo que estdo
a ser realizados em Portugal (um por distrito); e uma equipa que se deslocaria as escolas para
falar desses mesmos projetos. O Life-Relict tinha sido selecionado para fazer parte deste projeto,
gue teria inicio previsto para 2020. O projeto “Autdctone” estava disposto a produzir todo o
material promocional relacionado com o Life-Relict, comprometendo a nossa equipa a fornecer
todo o suporte cientifico para a sua execucgdo. Este projeto iria permitir-nos potenciar o nosso
trabalho de educagdo ambiental, de forma gratuita, até ao final do projeto e numa fase pds-
projeto. Esta foi toda a informacdo reportada no 12 Mid-Term Report e que em breve iriamos
estabelecer um protocolo com este projeto. Porém, apds o COVID fomos informados que a

equipa de Diogo teve graves problemas com o COVID e o seu projeto foi encerrado.
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CONCURSO ESCOLAR

Para complementar as atividades de educacdo ambiental, consolidando o conhecimento
adquirido, os parceiros do projeto desenvolveram-se dois concursos escolares (sub-acdo E3.2),
um no agrupamento de Escolas de Monchique e outro na Escola Bésica de Seia, durante o ano

letivo de 2021/22. A ades3o foi significativa, como se descreve de seguida.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MONCHIQUE

O parceiro do projeto Municipio de Monchique, através da professora Patricia Martins,
desenvolveu um concurso escolar com o titulo: “Adelfeira — Uma planta Resiliente” na serra de
Monchique. A implementacdo desta acdo incluiu o estabelecimento das Normas de Participacdo
(ANEXO E3.2_Normas Participacdo_ Monchique); ficha de inscricdio (ANEXO E.2_Ficha de
inscricGo_ Monchique), divulgacdo, gestdo de candidaturas, sele¢do do vencedor e atribuicdo do

prémio.

Concurso Escolar

Adelfeira - Uma Planta Resiliente

Publico-alvo:
Alunos do 12 ciclo e do 72 ano
do agrupamento de escolas de Monchique

Para mais informagoes visite o site:
http://www.liferelict.ect.uevora.pt/index.php/concurso-escolar/

Figura 16. Imagem utilizada nas redes sociais para promover o concurso escolar
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O objetivo do concurso era sensibilizar as criancas, os jovens, para a importancia dos
ecossistemas florestais, particularmente para a preservacdo do adelfeiral e para as principais
ameacas, desafiando a criatividade e consequentemente desenvolvendo a consciéncia

ambiental.

Os trabalhos admitidos a concurso estavam relacionados com a faixa etdria e os trabalhos
admitidos eram: 1) cartazes, maquetas e/ou material audiovisual, como instrumento civico para
discussdo de temas relevantes para a comunidade escolar e para a promocao da relacdo entre a
escola e a comunidade local e regional; 2) materiais de comunicacdo que promovam o aumento
do conhecimento sobre o habitat da Adelfeira em particular e a conservacdo da natureza em

geral.

Participaram no concurso escolar doze turmas do Agrupamento de Escolas de Monchique, entre
elas, nove turmas de 12 ciclo do Ensino Basico e trés turmas do 32 ciclo, mais especificamente do
72 ano. Desta feita, num total de 183 participantes, alunos estes que ja foram contabilizados nas

acGes de educacdo ambiental.

Os trabalhos foram apreciados por um juri constituido pelos elementos do Municipio de
Monchique e da Universidade de Evora responsaveis pelo projeto Life-Relict. No final do ano

letivo foi promovida uma exposicdo itinerante com todos os trabalhos submetidos a concurso.

LISTA DE VENCEDORES

e 12 |ugar- Turma do 42 Ano, Escola de Sdo Pedro (ANEXO E3.2_trabalho do 19 vencedor
Monchique);

e 29| ugar- Turma Cdo 72 ano, Escola Manuel do Nascimento (ANEXO E3.2_trabalho do 22
vencedor Monchique;

e 39 |ugar- Turma do 29 Ano, Escola de Sdo Roque (E3.2 trabalho do 39 vencedor
Monchique) e Turma do 72, Escola Manuel do Nascimento (Magquete e Quis interativo

(Anexo E3.2_trabalho do 32 vencedor_QUIZ Monchique)
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SE SOBRE AS ADELFEIRAS
QUISERES APRENDER O QUIZZ
TENS DE RESPONDER!

Figura 17. Exemplos de trabalhos admitidos a concurso

PREMIOS ENTREGUES AS TURMAS VENCEDORAS: BRINDES

Figura 18. Brindes entregues as turmas vencedoras

Os trabalhos estiveram em exposicdo na Escola Basica n. 2, 3 de Monchique, entre 20 junho e 31
de julho de 2022, e na galeria de Santo Anténio, Monchique, entre 06 e 30 de setembro de 2022.

A estimativa do publico geral alcangado é de cerca de 944 pessoas.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SEIA

O parceiro do projeto Municipio de Seia, através da Ana Fonseca, desenvolveu um concurso
escolar com o titulo: “Como melhorar a qualidade da floresta?”. A implementagdo desta agdo

incluiu o estabelecimento das Normas de Participacdo (ANEXO E3.2_Normas_Concurso_Seia);
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ficha de inscricdo (ANEXO E3.2 ficha de inscricdo_ Seia), divulgacdo, gestdo de candidaturas,

selecdo do vencedor e atribuicdo do prémio.

Os objetivos do concurso eram: 1) sensibilizar as criancas e os jovens sobre a importancia do
ecossistema floresta, em particular sobre o habitat do Azereiro (Prunus lusitanica) e sobre a
problematica de desflorestacdo e abandono destas areas; 2) Produzir cartazes como instrumento
civico para discussdo de temas relevantes para a comunidade escolar e para a promoc¢do da
relacdo entre a escola e a comunidade; 3) Produzir materiais com vista ao aumento do
conhecimento do tema em questdo; 4) Realizar uma exposicdo com os trabalhos obtidos a

concurso.

Participaram no concurso escolar quatro turmas do 19 ciclo da Escola Bésica de Seia. Desta feita,
num total de 60 participantes, alunos estes que ja foram contabilizados nas a¢des de educacdo

ambiental.

Figura 19. Exemplos de trabalhos admitidos a concurso

Os trabalhos foram apreciados por um juri constituido pelos elementos do CISE sendo que a
turma vencedora foi 0 32 A. Esta turma recebeu como prémio uma viagem e visita ao Centro de
Ciéncia Viva da Floresta, em Proenca-a-Nova, no dia 15/06/22. No final do ano letivo foi
promovida uma exposicdo com todos os trabalhos submetidos a concurso, no CISE entre junho e

setembro de 2022 onde se estima que abrangeu cerca de 1202 visitantes.

Beneficiario Coordenador Beneficiarios Associados:

UNIVERSIDADE DE EVORA AR > lENTIFcKS Y TECNOLOGICRS
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA ADRUSE §e1é MONCHIQUE Ll i

MunNiciriO



S

)
NATURA 2000

M| ifeRelict

LIFE16 NAT/PT/000754

Figura 20. Imagens da visita da turma vencedora ao Centro de Ciéncia Viva da Floresta
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SESSOES DE ESCLARECIMENTO A POPULAGAO LOCAL

Estava previsto fazer acdes anuais de sensibilizacdo e esclarecimento a populacdo local da serra

—

NATURA 2000

da Estrela (Sub-acdo E3.3), mais propriamente em Cabeca e Casal do Rei. O objetivo era de
partilha de conhecimento e informacdo sobre a importancia natural do azereiral e sobre como o
Life-Relict estava a promover o valor natural e potencial econdmico destas regides. Por serem
zonas rurais de baixa densidade populacional, previu-se trabalhar em parceria com o Conselho

Diretivo dos Baldios da Freguesia de Cabeca e a Comissdao de Melhoramentos de Casal do Rei.

Contudo, as sessGes de esclarecimento também foram afetadas pelo confinamento do Covid-19,
mas ainda assim, no geral, foram organizados 7 eventos que atingiram quase 700 pessoas. A
primeira sessdo de esclarecimento a populacdo local foi dinamizada durante o evento Cabeca,
aldeia Natal, em 2017, onde cerca de 30 participantes, entre eles proprietdrios e residentes desta
pequena aldeia de montanha, puderam conhecer em mais detalhe o projeto e ver esclarecidas

todas as duvidas sobre a implementacdo deste nos seus terrenos.

Figura 21. 12 Sessao de esclarecimento com os proprietarios e residentes de Cabegca em 2017
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A segunda sessdo de esclarecimento a populacdo local
foi dinamizada fora da area de intervencdo do projeto
Life-Relict, por convite do Municipio de Oleiro. Pois, em
maio de 2019, o Municipio de Oleiro organizou um
atelier intitulado Dez freguesias, Dez experiéncias e
dentro desta iniciativa, o professor Carlos Pinto Gomes
foi convidado para realizar uma visita guiada a freguesia
de Orvalho, onde existe um importante repositério de
floresta Laurissilva. Os 104 participantes tiveram a
oportunidade de conhecer a importancia deste bosque

reliquia, um notdvel fito monumento, testemunho vivo

da Floresta Laurissilva Continental.

Figura 22. 22 sessdo de esclarecimento a populagdo local na freguesia de Orvalho, concelho de Oleiro, onde também existe um
importante fito monumento com os resquicios da Floresta Laurissilva continental

A terceira sessdo decorreu em simultaneo no evento “Cabeca, Aldeia Natal” em dezembro de
2019, onde num divertido magusto oferecido pela Unido de Freguesias de Cabeca e Vide foi
possivel conversar com os residentes e esclarecer todas as duvidas sobre a implementacdo do

projeto naquela drea de intervencao.

Figura 23. 32 Sessdo de esclarecimento durante um Magusto convivio com a populag¢do de Cabega, em 2019
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Entretanto, nos anos de 2020 e 2021, devido a situacdo de pandemia mundial, confinamento
obrigatdrio e afastamento social, estas sessdes tiveram interrompidas. No ano de 2022 foram
retomadas e promovidas cinco sessdes de esclarecimento, nomeadamente, um em Seia e quatro

em Monchique.

A guarta sessdo de esclarecimento a populacado local de Seia foi promovida pelo Alexandre Silva
(CISE) através de um Passeio Geobotanico em Cabeca, para ver os Azereiros em flor. Este evento

contou com a participacdo de cerca de 25 pessoas.

Figura 24. 42 sessdo de esclarecimento para a populagdo local de Seia com um Passeio Geobotanico em Cabega, para ver os
Azereiros em flor.

As sessdes de esclarecimento a populagdo local na drea de intervengdo de Monchique, apesar de
ndo estarem prevista em candidatura, foram promovidas pelo parceiro do projeto Municipio de
Monchique e envolveram ndo sé a populacdo local, mas também técnicos do municipio,
estudantes e professores da regido de Monchique e de Faro. Alids, no dia 16 de dezembro de

2021 foi dinamizada a 52 sessdo de esclarecimentos para os cerca de 15 técnicos do Municipio e
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a mesma transmitida em direto, via YouTube para a populacdo local e nacional interessada

(https://www.youtube.com/watch?v=LIwgOiONEEk).

Projeto Life-Relict

M., Municipiode Monchique A gupserimy + b3 G A Pamha =% Guardar

239 subscriiores

137 visualizagbes ha 1 ano
A Preservar as Reliquias da Laurissilva Continental ...mais

Figura 25. 52 sessdo de esclarecimento para os técnicos do Municipio de Monchique com transmissdo em direto online (via
YouTube) para toda a populagéo local interessada

Como complemento a esta Ultima sessdo de esclarecimento, foi dinamizada outra sessdo, a 62,
desta vez dentro da Escola Basica n. 2,3 de Monchique, no ambito das comemoracdes do Dia
Nacional da Arvore, destinada para a todos os técnicos do Municipio que n3o puderam assistir
sessdo de esclarecimentos anterior, juntamente com professores e alunos. Nesta sessdo
estiveram presentes cerca de 425 participantes. A 72 sessdo de esclarecimentos foi dinamizada
pelo Mauro Raposo (UEvora), no ambito do Festival de caminhadas de Monchique e durante a

visita guiada a Rota das Adelfeiras em 4/12/2022.
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ACOES DE VOLUNTARIADO

Esta foi outra sub-acdo (E3.4) de complemento a sensibilizacdo e educacdo ambiental, através de
acGes de voluntariado com o objetivo de dar a conhecer o projeto, sensibilizar para a importancia
de conservacdo do habitat-alvo e envolver a populacdo local na recuperacdo destes bosques
reliquias. Apesar de esta sub-acdo ter sido prevista acontecer sé nos territérios-alvo do projeto
em Cabeca e Casal de Rei, em Seia, também foram desenvolvidas algumas a¢des de voluntariado
em Monchique. As plantagGes com voluntdrios foram afetadas pelo confinamento da Covid-19,

mas ainda assim, no geral, foram organizados 12 eventos que atingiram cerca de 410 pessoas.

As primeiras duas a¢des de voluntariado ocorreram em Monchique, uma a 25/10/2019 no Vale
Largo onde participaram cerca de 54 pessoas e a outra em 10/11/2019 na Cruz da Féia, onde
participaram 45 pessoas. Estas dreas fazem parte das areas de intervencdo do projeto e estas
acGes foram desenvolvidas pelo parceiro do projeto Municipio de Monchique como atividades
extras, pois ndo estavam previstas em candidatura e por isso ndo significou nenhum custo para o
Life-Relict. Estas a¢des de voluntariado envolveram varios intervenientes locais e as plantas

utilizadas foram oferecidas pelo viveiro local.

Figura 26. Ag3o de voluntariado em 25/10/2019, em Vale Largo
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Figura 27. Agdo de Voluntariado em 10/11/2019 na Cruz da Foia, Monchique

A terceira acdo de voluntariado ocorreu em Cabeca, Seia, no dia 27 de dezembro de 2019 onde
cerca de 12 voluntarios depois de fazerem o Percurso Pedestre na Rota dos Socalcos, visitaram o

bosque das Reliquias da Laurissilva Continental e efetuaram a plantacdo de 20 Azereiros.

Figura 28. 12 agdo de plantagdes com voluntarios em Cabega, Seia 2019

Também a pandemia mundial causada pelo COVID 19 afetou esta sub-acdo sendo que durante o
ano de 2020 e 2021 ndo se realizaram atividades de voluntariado. Ja no ano de 2022, as ac¢des de
plantagdes com voluntarios voltaram a realizaram-se tendo sido dinamizadas pelas equipas dos

parceiros do projeto mais seis agdes em Monchigue e duas em Seia.
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Em Monchique, vérias foram as acdes de plantagcdes com voluntarios. Durante a semana de
celebracdo da efeméride do Dia Nacional da Arvore (21 de marco de 2022), vérias foram as
criancgas e jovens em idade escolar que participaram em ac¢des de plantacdo. Mais propriamente
4 acGes de plantacdo com cerca de 184 alunos: 50 alunos da Escola Secundaria de Silves, 25
alunos do pré-escolar de Monchique e 17 alunos da Escola Basica 2,3 de Monchique, 47 alunos
da Escola Bésica 2,3 Neves Junior de Faro. Outra a¢do de plantagdo com voluntarios decorreu no
Dia Mundial da Terra (20 de abril) com 40 alunos do pré-escolar de Monchique. Ja no 32 periodo
do ano letivo, foi dinamizada uma acdo de sensibilizacdo e educacdo ambiental que incluiu uma
visita a rota das adelfeiras e uma acdo de plantacdo com 50 alunos de 102 ano da Escola

Secundaria de Silves.

Figura 29. Ag¢do de plantacdo com os alunos do pré-escolar de Monchique
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Figura 31. Visitacdo a Rota das Adelfeiras pelos alunos do 102 ano da Escola Secundaria de Silves

Em Cabeca, Seia, durante o ano de 2022 foram dinamizadas duas a¢Bes com voluntdrios. A
primeira, para celebrar o Dia da Terra realizou-se uma planta¢do com 8 voluntarios ao longo da
Rota do Azereiro onde se plantou 20 exemplares desta Reliquia da Laurissilva Continental. A
segunda ac¢do, promovida pelo CISE através de Alexandre Silva e com a colaboragdo do
Movimento Estrela Viva, teve como principais objetivos: i) identificar plantas exdticas e invasoras;
ii) transmitir conhecimentos sobre o controlo de plantas invasoras (mimosa e haquea-picante);

iii) demonstrar a importancia do controlo de seguimento e aplicar as técnicas de descasque e
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arranque em mimosa. Apesar de a participacdo ter sido sé de dez pessoas, este evento foi muito
proficuo devido as carateristicas dos participantes. Alids, sendo um movimento civico local, foi

possivel criar sinergia para o ambito do plano pds-LIFE.

Figura 32. Agdo de voluntarios do Movimento Estrela Viva para controlo de espécies invasoras em Cabega, Seia

Ainda em 2023, com o objetivo de assinalar o Dia Mundial da Arvore, todo o executivo municipal
participou numa acdo de arborizacdo e reflorestacdo na Foia, com o intuito de sensibilizar para a
importancia da preservacdo das arvores, quer no ecossistema local, quer para o equilibrio
ecolégico em geral, mas também para a importancia em zonas estratégicas a nivel de floresta e

protecdo do meio rural. A drea em causa foi intervencionada no &mbito do Projeto Life-Relict.

Figura 33. Acdo de plantagdo com o executivo de Monchique
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CONSIDERACOES FINAIS

As atividades de sensibilizacdo e educacdo ambiental também foram afetadas pela pandemia
mundial causada pelo Covid-19, mas ainda assim, no total, foram organizados 68 atividades com
a participacdo de 4102 pessoas. Entre estas atividades estdo: E3.1 — atividades de educagdo
ambiental nas escolas onde se realizaram 62 sessdes, incluindo atividades em sala de aula e saidas
de campo, para um total de 894 pessoas da comunidade escolar, maioritariamente criancgas e
jovens em idade escolar; E3.2 — Concurso escolar, foram promovidas quatro exposicdes com os
trabalhos admitidos no concurso escolar e que abrangeram cerca de 2146 pessoas; E3.3. -
Sessdes de esclarecimento para a populagdo local, foram dinamizadas sete, entre os parceiros do
projeto de Seia e Monchique, abrangendo um total de 652 pessoas; E3.4 — a¢Ges de plantagdes
com voluntarios, realizaram-se 12 com cerca de 410 pessoas.

Considerando as fragilidades socioecondémicas destes territdrios, no que dizem respeito a
densidade populacional, que se encontra em declinio, com baixa escolaridade, elevado indice de
envelhecimento, os resultados das a¢des de sensibilizagdo e educacdo ambiental do projeto sdo
muito positivas.
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